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Eloszo

Az ¢lelmiszerek jelolésének elsddleges funkcidja, hogy tdjékoztasson az élelmiszerek
tulajdonséagairol.

A jelolés alapelve a pontos, valosaghti tdjékoztatas, s ezzel tegye lehetdve a fogyasztod
szamara a termékek sokféleségbOdl a megfeleld valasztas lehetOségét. A jelolés a
fogyasztoi érdek és a piaci versenytisztasdg védelmének egyik igen fontos eszkoze. Az
¢lelmiszerek jelolésének alapszabalya, hogy ne legyen félrevezetd.

Ezt a gondolatot kell az élelmiszerek jelolését meghatarozd ipari szakembereknek,
hatosagi ellendroknek szem el6tt tartani, amikor kialakitjdk, illetve ellendrzik a jelolés
elemeit, de azokban az esetekben is, amikor értelmeznilik kell egy paragrafust, vagy
amikor olyan problémaval allnak szembe egy-egy termék esetében, amely teriiletre nincs
szabalyozas.

Ez a rendelet az Eurdpai Unid a tobbszér modositott, 2000/13 szadmu jelolési iranyelvét
szo0 szerint atveszi. Az EU 2000/13 irdnyelve a 79/112 irdnyelv és modositasainak
egységes szerkezetbe foglalt kodifikalt joganyaga, amit azért érdemes megjegyezni €s
tudni, mert a Kozosségben 25 ¢éve hatdlyban 1év0, a valtozasokhoz tobbszor
hozzéigazitott - azaz bevalt - rendelkezés keriilt a magyar ¢élelmiszerjogba dontéen mar az
1995. évi élelmiszertorvénnyel €s végrehajtasi rendeletével.

A jelen rendelet els6sorban formai valtozasokat jelent az el6z6 szabalyozashoz képest, s
az a néhany tartalmi valtozas, amivel a jogalkalmazo taldlkozik, az mar részben a
tagallami miikodésbol adodo teljeskdrd harmonizalasi kotelezettség, masrészt a 2004.
majus 1. eldtti szabdlyozas utols6 moddositasa 6ta az EU joganyagban bekovetkezett
valtozéasok beépitése.

Ez a rendelet az ¢lelmiszerek jelolésének dltalanos — minden élelmiszerre kiterjedé —
szabalyait tartalmazza. Ezen a rendeleten kivill szdmos, egy-egy specialis
¢lelmiszercsoportot érintd szabalyozasban is megjelennek jelolési eldirasok, amelyekre ez
a kommentar nem tér ki. Az élelmiszer eldallitonak természetesen azokat a szabalyokat is
figyelembe kell venni és megfeleléen alkalmazni.

A teljesség igénye nélkiil jelolési eldirasok talalhatok még: a borokra, az asvanyvizekre, a
zOldségekre, gyiimolcsokre, a kiilonleges taplalkozasi célu élelmiszerekre, a
gytimolcslevekre, a tejtermékekre, a marhahusra, huskészitményekre stb. vonatkozo
nemzeti vagy kozosségi rendeletekben.

Amit ismételten fontos hangsulyozni, eléallitoinknak megérteni és a jelolési szabalyokat a
sajat eérdekiikben is betartani: a pontos és valosaghii, a fogyasztot nem félrevezeto
tajékoztatas alapveté kovetelmeny.

Ezzel a kiadvannyal szeretnénk segitséget nyujtani az élelmiszer-eléallitoknak, hatdsagi
ellenérzésben részvevoknek, a fogyasztdoi érdekvédelmi szervezeteknek, hogy
tevékenységiik soran utmutatoként hasznaljak a rendelet szovegéhez irt kommentarokat.

A jelolési rendeletnek a 167/2004. (XI. 29.) rendelettel modositott részeit valamint az
ehhez kapcsolddé kommentarokat hattérszinezéssel jeldljiik

Budapest, 2004. december Follath Gyorgyné
foosztalyvezetd



19/2004. (1I. 20.) FYM-ESZCSM-GKM
egyiittes rendelete
az élelmiszerek jelolésérol

Kommentar

Az élelmiszerekrél szold 2003, évi
LXXXII. torvény 20. §-a (3) bekezdésének a)

pontjadban foglalt felhatalmazds alapjan a
kovetkezoket rendeljiik el:
1. §

(1) E rendeletet az élelmiszerekrél szolo 2003.
évi LXXXII. torvény 2. §-anak 17. pontja szerinti
végsd fogyasztohoz keriilé élelmiszerekre kell
alkalmazni.

(2) A rendeletet azokra az élelmiszerekre is
alkalmazni kell, amelyek a kiilon jogszabaly
szerinti vendéglato és kozétkeztetési helyekre (a
tovabbiakban: kozétkeztetés) keriilnek.

Az élelmiszerekrdl sz6l6 2003. évi LXXXII (tovabbiakban Et)
felhatalmazasa alapjan késziilt rendelet els6 paragrafusa szerint
minden belfoldi forgalomba keriild élelmiszert jeldlni kell. Tehat
nemcsak kozvetleniil a végsé fogyasztoknak szant élelmiszert,
hanem mindent, amit a vendéglatas, a kozétkeztetés részére
szallitanak, ahol azokat, tovabbfeldolgozzdk vagy fogyasztasra
kinaljak.

A jelolési kotelezettség tehat csak az ipari tovabbfelhasznalasra
szant csomagolt élelmiszerekre nem vonatkozik.

A végsé fogyasztdo az Et. megfogalmazasa szerint az, aki egy
¢élelmiszer utols6 fogyasztoja, aki nem egy élelmiszeripari
vallalkozas tevékenysége soran hasznalja fel az ¢lelmiszert.

2.§

E rendelet alkalmazasaban:

1. Jelolés: barmely, az élelmiszerre vonatkozo
szo0, jel, védjegy, markanév, abra vagy
szimbdlum, amelyet az élelmiszer csomagolasan,
a dokumentacioban, a cimkén, a feliraton, a
gyliriin vagy a galléron helyeznek el.

A jelolés definicioja alapjan igen fontos tudatositani, hogy minden,
ami megjelenik az élelmiszeren, a csomagolasan vagy a kapcsolodo
dokumentumon, azt a jeldlés részének kell tekinteni.

2. Elorecsomagolt élelmiszer: olyan egység,
amely az élelmiszerb6l és az élelmiszer azon
csomagolasabol all, amelybe az ¢élelmiszert
forgalomba hozatal eldtt csomagoltdk be, és
amely tovabbi valtoztatas nélkiil keriil a végso
fogyasztohoz  vagy  kozétkeztetésre. Az
¢lelmiszert egészben vagy részben tartalmazo
csomagolasnak olyannak kell lennie, hogy annak
felnyitasa vagy megvaltoztatasa nélkiil a tartalom
ne legyen megvaltoztathato.

Fontos definicid, hiszen — a 14. és 15. paragrafusokban részletezett
kivételektdl eltekintve — a végsd fogyasztd, a vendéglatd és a
kozétkeztetés szamara forgalmazasra keriillé el6recsomagolt
¢élelmiszer csomagolasan kell a jelolés elemeinek megjelenni.

Az elérecsomagolt élelmiszer fogalmabol egyértelmii, hogy azok a
z6ldségek, gylimdlesdk, amelyeket egyesével vékony papir vagy
milanyag folidba csomagolnak abbdl a célbol, hogy egyedi védelmet
biztositsanak a terméknek, nem tekinthetd eldrecsomagoltnak.

3.8
(1) A jelolés, és az alkalmazott jel6lési mddszer
a) nem vezetheti félre a fogyasztot az

¢lelmiszer tulajdonsagait — gy az
¢élelmiszer fajtajat, azonossagat,
jellemzoit, Osszetételét, mennyiségét,
eltarthatosagat, szarmazasat vagy

eredetét ¢és eloallitdsi vagy termelési
modjat — illetéen,

nem tulajdonithat az élelmiszernek olyan
hatast vagy tulajdonsagot, amelyekkel az
valojaban nem rendelkezik,

nem allithatja vagy sugallhatja, hogy az
¢lelmiszer kiilonleges tulajdonsaggal
rendelkezik, ha  ugyanezekkel a
tulajdonsagokkal minden mas hasonld
¢élelmiszer is rendelkezik,

b)

Ennek a paragrafusnak a rendelkezései szolgaljadk a fogyasztok
érdekeinek és piaci verseny tisztasaganak védelmét. A jelolés nem
lehet félrevezetd, nem lehet egy élelmiszert felruhazni olyan
tulajdonsagokkal amivel az nem rendelkezik. Ha egy adott
¢élelmiszer rendelkezik bizonyos tulajdonsagokkal, de ezek nem
kiilonlegesek, mert a tobbi, vele azonos vagy hasonld
¢élelmiszereknek is meg van ugyanezen tulajdonsaga, akkor ezeket a
tulajdonsagokat nem lehet hangsulyozni. A fogyaszté ezt nem tudva
- a természetes és mas élelmiszernél is meglévd tulajdonsagot
kiilonlegesnek gondolva - tisztességtelen piaci elényhoz juttatja az
eloallitot, az 6 termékét vasarolva.

Itt kell megemliteni, azt is, hogy termék jelolése — kiilondsen a
megnevezése — nem tartalmazhat semmi olyan mindségre utald
jelzot (extra, killonleges, egészséges, mentes valamit6l,), aminek a
hasznalata nincs szabalyozva. Kiilondosen nem megengedett az
¢élelmiszerek csomagolasan az olyan negativ allitasok szerepeltetése,
valamint azon anyagoktdl valé mentesség hangsulyozasa, amit az
élelmiszer eredendden, vagy az alkalmazott technoldgia
sajatossagabol kovetkezéen nem tartalmaz.

Nem tekintheté viszont a fogyasztok megtévesztésének az a
gyakorlat, amikor a vonzobb grafikai megjelenités érdekében az
eléallitok gyakran nem a termék (pl. kristalycukor, kakaopor,
gyorsfagyasztott szilvisgomboc), hanem annak felhasznalasara kész
képét hasznaljak.

4




d) a természetes asvanyvizekrél és a
kiilonleges taplalkozasi céla
¢lelmiszerekr6l  szol6  eldirasokban
foglaltak  figyelembevételével  nem
tulajdonithat az élelmiszernek betegség
megel6zésére, gyogyitasara vagy
kezelésére vonatkozo tulajdonsagokat,
illetve nem keltheti ezen tulajdonsagok
meglétének benyomasat.

Nagyon fontos rendelkezés, hogy az élelmiszer jelolése nem
allithatja, sugallhatja gyogyhatasok meglétét: bizonyos kivételektol
eltekintve nem megengedett élelmiszereken az ilyen értelmii utalas;
az ¢lelmiszereket azok vélt gyodgyhatasaival nem lehet a piaci
elényszerzés eszkozeként felhasznalni.

Az emlitett kivételek szabalyozasi helyei:

- 65/2004. (IV. 27.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelete a
természetes asvanyviz, a forrasviz, az ivoviz, az dsvanyi anyaggal
dusitott ivoviz és az izesitett viz palackozasanak és forgalomba
hozatalanak szabalyairdl, amely megenged bizonyos allitasok
hasznalatat.

- 36/2004. (IV.26.) ESZCSM rendelet a kiilonleges taplalkozasi céla
élelmiszerekerdl,

- 35/2004 (IV.26.) ESZCSM rendelet a csecsemdk és kisgyermekek
szamara késziilt feldolgozott gabonaalapu élelmiszerekrél és
bébiételekrdl

- 27/2004. (IV.24) ESZCSM rendelet a testtomeg csokkentés céljara
szolgald, csokkentett energiatartalmu étrendben felhasznéldsra szant
¢élelmiszerekrol.

- 23/2003 (V. 9.) ESZCSM rendelet az anyatej-helyettesit és az
anyatej kiegészito tapszerekrol.

- 24/2003. (V. 9.) ESZCSM rendelet a specialis gyogyaszati célra
szant tapszerek.

Ehhez a fejezethez tartozik az az informacid, hogy EU rendelet
elfogadas el6tt all az egészségiigyi és taplalkozasi allitasokral,
amelyben pontosan meghatarozasra keriil, hogy milyen allitasokat,
milyen feltételek teljesitését kovetéen lehet majd feltiintetni a
élelmiszerek csomagoldsan.

(2) Az (1) bekezdés szerinti tilalom, illetve
korlatozas vonatkozik tovabba

a) az ¢élelmiszerek megjelenitésére,
kiilondsen az élelmiszer formajara vagy

alakjara, csomagolasara, valamint
elhelyezésiik modjara, kiallitasuk
kellékeire, valamint

Az  élelmiszer  megjelenitése Gj fogalom a  magyar
élelmiszerszabalyozasban. Az Et. vezette be, e szerint:
Elelmiszer-megjelenités: az élelmiszer kiilsé  tulajdonsagainak
(példaul forma, alak, méret), a csomagolasa modjanak és anyaganak,
valamint forgalomba hozatala kornyezetének, illetve barmely
tajékoztatasi eszkdzzel a fogyasztok rendelkezésére bocsatott
informaciok Osszessége.

Nem csak az ¢lelmiszeren — legtobbszor a csomagolasan —
megjelend informaciokra vonatkozik az (1) bekezdésben felsorolt
tilalmak mindegyike, hanem arra a modra is, amellyel eladasra
kinaljak az élelmiszert. Az elmult iddszak jellemzd példaibdl lehet
sorolni: {itkozik ezzel az eldirassal az a gyakorlat, hogy tejjel
Osszetéveszthetd csomagolasban ¢és kornyezetben kinaljak a
fogyasztonak a reggeli italokat, és évek oOta Gssze lehet téveszteni a
tejfolt a novényi zsiradékot is tartalmazo frissfollel. Nem kérdéses,
hogy a reggeli italoknak, a frissfolnek és hasonld termékeknek is
helyiik van a piacon, de csakis olyan mddon kinalva a fogyasztonak,
hogy tudatos valasztasi lehetOsége legyen.

b) az élelmiszerek reklamozasara.

Rendkiviil fontos az élelmiszer jeldlési alapelveinek a reklamra vald
kiterjesztése. Mar nalunk is, de a fejlettebb orszagokban kiilondsen
jellemz6, hogy a fogyaszté vasarloi dontését nem az
¢élelmiszeriizletben (az élelmiszer jeldléseket nézve) hozza meg,
hanem a reklamok hatasara mar el6zéen eldonti, milyen élelmiszert
fog vasarolni. Ezért kell a reklamra is a jeldlésre eldirt elvek
alkalmazasat megkovetelni.

Itt kell kitérnem az élelmiszerek  csomagoldanyagainak
reklamhordozoként vald hasznalatara. Természetesen, amiért
beszélniink kell réla, az az élelmiszertl ,,idegen” termékek
reklamozasanak kérdése, hiszen az eldirasokat kielégitd jeldlésen tul
szabadon maradé6 csomagoldoanyag felilletének mas céla
hasznositasat semmi sem tiltja.

Megitélésiink szerint azonban indirekt tiltast jelent a fogyasztoi
tajékoztatas fontossaganak, egyértelmiiségének az egész rendeletben
végigvonuld kdvetelményrendszere, valamint a 14. § (4) bekezdése,
amely a fogyasztok tajékoztatasahoz eldirt adatok jelolésének
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kozérthetd, jol olvashato feltiintetését irja eld.

Természetesen nagyméret(, hasab, téglatest alaka
csomagoloanyagokon elképzelhetd olyan reklam-megoldas, amely
talan nem zavarja a fogyasztd egyértelmii tajékoztatasat. Szamolni
kell azonban azzal, hogy egy-egy ilyen, talan elfogadhaté megoldasu
reklam (miutan az adott élelmiszer eldallitdjanak nyilvan komoly
anyagi elonyt biztosit) egy olyan ,,versenyt” indit be, amelyen mar
igen nehéz megakadalyozni az egyértelmi tajékoztatas sérelmét.
Mas kérdés, ha a reklam az adott élelmiszerrel egyiitt fogyaszthato,
hasznalhat6 termékre hivja fel a figyelmet, ami az adott esetben nem
zavarja, hanem inkabb segiti a fogyasztok tajékoztatasat.

Altalanos szabaly tehat nem adhatd, mindig a konkrét esetet
megvizsgalva kell véleményt alkotni, és kérdésben donteni, legyen
az egy marketing szakember, vagy pedig egy hatdsagi ellendr.

4. §

Az 5-18. §-ban eléirtak

figyelembevételével az élelmiszer jelolésén az
alabbi adatokat kell feltiintetni:

A felsorolasban megjeldltek feltiintetésére tovabbi részleteket,
kotelezettségeket ill. kivételeket a 5-18. paragrafusok tartalmazzak.
Az a), b) ¢), d), e) és f) és i) pontok magyardzata—amennyiben

3 - iﬁ?@iﬁiif?fﬁﬂf(fﬁife sziikségesnck itéljiik — az azokat kifejt8 paragrafusoknal tal4lhato.
c) bizonyos 0Osszetevok vagy 0Osszetevo
csoportok mennyisége a 8. § szerint,
d) elérecsomagolt élelmiszer esetén annak
nettd mennyisége,
e) az élelmiszer mindségmegOrzesi
idotartamanak lejarati datuma, illetve a
mikrobioldgiai  szempontb6l  gyorsan
romlo élelmiszer fogyaszthatosaganak
iddpontja,
f) a mindség meglérzéséhez sziikséges
kiilonleges taroldsi vagy felhasznalési
feltételek,
g) az ¢élelmiszer el6allitdjanak vagy az | Kitkell tehat feltiintetni a jelolésen az ¢élelmiszerért felel6sok koziil?

Europai Gazdasagi Térség (a
tovabbiakban: EGT) valamely allaméaban
székhellyel rendelkezé forgalmazdjanak
neve vagy cégneve €s cime,

- Az ¢élelmiszer eldallitojat, vagy

- az ¢lelmiszer forgalmazojat az EGT-ben.

Elfogadhato tehat barmely orszdgban miikodé eldallité nevének és
cimének jel6lése, tovabba az EU 25 tagallaman kiviil Norvégiaban,
Izlandon és Lichtensteinben székhellyel rendelkez6
élelmiszerforgalmazo vallalkozas neve és cime.

Nem kotelezheté tehat az élelmiszer magyarorszagi székhelyil
forgalmazoja nevének €s cimének megkdvetelése abban az esetben,
ha a jelolések kozott [természetesen magyar  nyelvi
szovegkornyezetben — 1d. 17.§ (2)] szerepel egy nem magyarorszagi
eléallito vagy EGT orszagban miikodd forgalmazo neve és cime.
Magyarorszagi élelmiszerelallitas esetén a Fiiggelékben talalhato
bévebb magyarazat.

h) az eredet vagy a szarmazas helye,
amennyiben megjeldlésének hianya a
fogyasztot megtévesztheti az adott
¢élelmiszer tényleges szarmazasa vagy a
valodi eredete feldl,

A 3.§ (1) bekezdésének a) pont eldirasa megismétlodik a szarmazasi
hely feltiintetési kotelezettségben is. A figyelembe veendd
szempont, hogy az ¢lelmiszer jeldlése ne vezesse félre a fogyasztot.
Akkor kell tehat utalni az eredet, a szdrmazas helyére, ha ennek
elhagydsa a fogyasztok érdekeit sérti vagy megtévesztésiikre
alkalmas. Ez tehat nem jelenti azt, hogy minden élelmiszeren
kotelezd feltiintetni a szarmazasi helyet. Ez az eldirds megegyezik a
FAO/WHO Codex kovetelményeivel, amelynek élelmiszer jelolési
eléirasa nem koveteli meg altalanosan a szarmazas hely vagy orszag
feltiintetését.

Tény, hogy a CODEX-ben valamint az EU ¢élelmiszerszabalyozas-
ban is vannak torekvések arra vonatkozoan, hogy a szarmazasi hely
feltiintetését kotelezové tegyék. A kérdés bonyolultsagat jelzi, hogy
a CODEX-ben évek ota folyik errdl vita, és nem valdszinii, hogy az
EU altaldnos szarmazési hely feltiintetési el6irast vezetne be a
CODEX elfogadas el6tt.
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Az élelmiszer jelolési szabalyok, valamint a fogyasztovédelmi
torvény szarmazasi hely feltiintetése vonatkozasaban fennallt
ellentmondasa feloldodott azzal, hogy a 2004. évi X VL. tv.
modositotta a fogyasztovédelemrdl szold 1997. évi CLV torvényt a
kovetkezok szerint:
11. § A 9-10. §-ban foglaltakat kiilon térvény eltéro
rendelkezése hianyaban kell alkalmazni. Az egyes darufajtik
cimkéjének  tartalmara és  megjelenitési  formajara
jogszabaly tovabbi részletes elbirasokat is meghatarozhat.
E szerint az élelmiszerekre az élelmiszertdrvény €s a felhatalmazasa
alapjan késziilt jel6lési rendelet szabalyait kell alkalmazni, igy nem
kotelezhetd az élelmiszerre Fogyasztovédelmi térvény 10 §-aban
eldirt szarmazasi hely feltiintetése.

Annak megitélése tehat, hogy mikor kell feltiintetni szarmazasi
helyet nemegyszer szubjektiv lehet, a dontéshez nyujtanak segitséget
a kovetkezo példak:

— A termék jelolésében megjelenik egy olyan orszag zészlaja,
térképe, vagy jellemz6 épiiletének, foldrajzi egységének képe,
amellyel kapcsolatban a fogyasztonak valami kifejezett, pozitiv
elvarasa van (pl. sajton francia, csokoladén svajci, szaraztésztan
olasz utalas) de a termék nem onnan szarmazik.

— Ha megjelenik a termék nevében, védjegyében, markanévben,
vagy fantazianévben egy hely neve, amellyel kapcsolatban a
fogyasztonak pozitiv elvarasa van, és mas hely a termék eredete.
., Amerikai Pizza” amelyet Magyarorszagon dllitottak elo.: fel kell
tiintetni a jelolesek kozott, hogy a terméket Magyarorszagon
allitottak eld.

, Gyori keksz” amelyet nem Magyarorszdagon, nem Gyorott
allitottak elo, akkor meg kell jelenjen a termék valodi szarmazasi
hely.

De nem igaz ez pl. a debreceni kolbaszra, zala vagy olasz
felvagottra, amelyek mar generikussa valt nevek, s amelyeket mar
a fogyasztd sem kot egy helyhez/ gyartohoz

Figyelemmel kell még lenni a kiilonboz6é vertikalis eldirasokban
megjelend eredetjeldlési kovetelményekre. Ilyenek pl., a teljesség
igénye nélkiil: marhahus jel6lés (1760/2000/EK, 1825/2000/EK
rendeletek); a zo6ldségek, gylimdlcsdk jeldlése, amelyek szintén
kozosségi  rendeleti  szabalyozasok; a tojasra (1907/90), a
baromfihusra (1906/90/EGK), a borokra (1493/99/EK) vonatkoz6
rendeletek, vagy a méz élelmiszerkonyvi eldirasa (ME 1-3-
2001/110).

A védett eredetmegjeldlésti és foldrajzi jelzésii termékek neveinek
hasznalata is szabalyozott — amely neveket csak meghatarozott
foldrajzi  teriileten  eldallitott €és meghatarozott mindségi
kovetelmények betartasa esetén lehet hasznalni (2081/92/EGK
rendelet) (pl. Makdi hagyma, Csabai kolbasz).

Szintén védettséget élveznek bizonyos szeszesital nevek, amelyek a
1576/89/EKG rendeletben talalhatok (Szatmari szilvapalinka,
Kecskeméti barackpalinka stb.).

Fontos: nemcsak a magyar termékek védett foldrajzi neveire kell
figyelni, hanem az Osszes tagéallam védett termékeire!! (Bolognai
mortadella, Parmai sonka, Feta sajt, Skot whisky , Bajor sor stb.)

1) felhasznalasi utmutatd, amennyiben ennek hidnyaban a fogyaszté nem tudna az élelmiszert megfeleléen

felhasznalni,

j) az 1,2 térfogatszazaléknal tobb alkoholt
tartalmazo6 italok esetén a tényleges
alkoholtartalom térfogatszazalékban, a
Magyar  Elelmiszerkonyv  el6irasa
szerint.

A feltiintetés részletes szabélyait a Magyar Elelmiszerkonyv —1-1-
87/250 eldirasa tartalmazza.




5.8
Kiilon jogszabaly a 4. § b) és e)
pontjaban foglalt eléirastol eltérhet, illetve a 4. §-
ban felsoroltakon kiviil tovabbi kotelezd jelolés
feltiintetését is el6irhatja.

Ez az eldiras egyrészt azt jelenti, hogy kiilon jogszabaly eltekinthet
az Osszetevok (4.§ b) pont) felsorlasatol vagy az élelmiszer
mindségmegbrzési  idStartamanak, illetve a fogyaszthatosagi
idejének lejarati datumanak jel6lésétdl (4.§ e) pont); masrészt pedig
lehetéséget ad arra, hogy egyes vertikalis szabalyok kiilon
kovetelményeket is meghatarozzanak.

Példa: az ME 1-3-89/108 eldirds alapjan gyorsfagyasztott
élelmiszerek jelolésében fel kell tiintetni, hogy felengedés utan tilos
visszafagyasztani. Meg lehet emliteni tovabba a has és
huskészitmények, tej és tejkészitmények jelolésében az azonositasra
szolgald ovalis mezoben feltiintetendd adatokat [orszag jele (HU),
iizem azonositd szama, EKG jel]

A bevezetésben mar megfogalmazottakat ismételten fontosnak
tartom itt is megemliteni, hogy ezen rendelet az élelmiszerek
jelolésének altalanos, minden élelmiszerre kiterjedd elGirasait
hatarozza meg. Ezen altalanos szabaly mellett tovabbi, adott
termékekre, termékcsoportokra vonatkozoan kiilon  jeldlési
szabalyok vannak.

6.8
(1) Az ¢élelmiszer megnevezése az a
megnevezés, amelyet jogszabalyi el6irasok

hataroznak meg.

Ezek az eldirasok lehetnek kozosségi rendeletben vagy kozosség
iranyelvet honosité nemzeti rendeletben illetve csak magyarorszagi
eléallitora nézve jogszaballyal kdtelezove tett terméknevek. Szamos
ilyen eldirt névvel talalkozhatunk, gondoljunk csak a Magyar
Elelmiszerkonyv L kotetének elbirasaira: gylimdlcslé,
gylimolesnektar, méz, csokoladé, gyiimolesdzsem, instant kavé stb.
Azok terméknevek, mint whisky, rum, gyiimolcspalinka, tej, joghurt,
vaj, margarin stb. pedig EK rendeletekben szabalyozottak.
2004. majus elsejével hatalyba 1épd 57/2004. (IV. 24.) FVM
rendelet, egyes siitGipari termékek, tejtermékek €s huskészitmények
nemzeti termékleirasait teszi kotelezové, s egyben az azokban
meghatarozott neveket is.
Ezek: ME 1-3/13-1 Egyes huskészitmények

ME 1-3/51-1 Egyes tejtermékek

ME 1-3/81-1 Egyes kenyerek és péksiitemények.
Nem lehet vitas, hogy az eldirt nevekhez meghatarozott mindségi
kdvetelmények betartasa kotelezo.

(2) Az (1) bekezdés szerinti eldiras hianya esetén
az  ¢lelmiszer megnevezése a  Magyar
Elelmiszerkonyv iranyelveiben meghatarozott,
illetve a végsd fogyasztd vagy a kozétkeztetés
részére torténd forgalmazds soran hasznalt
megnevezés. Az ¢élelmiszer megnevezésének
elegendéen pontosnak kell lennie ahhoz, hogy
tajékoztasson az élelmiszer valodi jellegérol és
lehetové kell tennie a megkiilonbdztetését olyan
termékektdl, amelyekkel dsszetéveszthetd.

Melyek lehetnek ezek a nevek, amelyekre nincs jogszabalyi eléiras?
Szokasos nevek: amelyek hasznalata kozismert, a
fogyasztok altal elfogadott. Ezeknek a neveknek egy része a Magyar
Elelmiszerkonyv II. kétet irdnyelveiben megjelenik - pl.: aludttej,
juhtiro, trappista sajt, tepertd, majpastétom, disznosajt, szaloncukor,
babapiskota, brios, burkifli, franciadrazsé. Szamos olyan
terméknevet is szokasosnak lehet tekinteni, amelyet a fogyasztok
ismernek, és minden tovabbi magyarazat nélkiil elfogadnak, s
amelyekre ME iranyelv sincs. Ilyenek pl. miizli, pizza, spagetti,
madartej, fasirt, toltott paprika.
A Magyar Elelmiszerkonyv tobb esetben nem csak egy adott termék
nevét rogziti, hanem a megnevezéshez kapcsolodo szoveget is eloir.
Ezek a megnevezést kiegészitd feliratok egyrészt segitik a
fogyasztot a tdjékozddasban, masrészt pedig nem engedik az
eléallitonak ezen — szamdara esetleg kedvezdtlen — informacidk
elrejtését. PL: Tej — félzsiros, pasztérozott; Parenyica sajt —
félkemény sajt. Ez a kovetelmény ugyanakkor megkonnyiti a
jelolésben valo elhelyezést azzal, hogy nem a megnevezés részeként,
hanem csak ahhoz kapcsolodva kell feltiintetni a csomagoldéanyagon.
Lényeg tehat, hogy a megnevezéssel egy latomezdben megtalalhatd
legyen a meghatarozott kapcsolodo szovegrész.

Leir6 név: amikor a név nem elegendé ahhoz, hogy a
termék valddi tulajdonsagardl tajékoztasson, akkor a nevet ki kell
egésziteni a megfeleld informaciokkal.

PL. Pulyka nuggets — panirozott, eldsiitott pulykafalat.

Pasztortal — pulyka felsécombhus és zoldségfélek felhasznalasaval
keésziilt termék

A mas terméktdl vald megkiilonboztetést szolgalja az alabbi
példaval bemutatott leird név:: Krémes parajpiiré — enyhe
fokhagyma izesitéssel.

8




(3) A forgalmazas soran hasznalhato az a
megnevezeés, amellyel az élelmiszert az Eurdpai
Unié valamely masik tagallamaban jogszeriien
eléallitjak vagy forgalmazzak, illetve az EGT
megallapodasban  részes valamely EFTA-
allamban jogszerien eldallitjak. Ha ez a
megnevezés nem teszi lehetévé a fogyaszto
szamara az  ¢élelmiszer  tulajdonsagainak
megallapitasat és a tobbi élelmiszertél vald
megkiilonboztetését, akkor a megnevezéshez meg
kell adni mas tajékoztatd informaciot is, amelyet

El6szor is pontositsuk, mely orszagokrdl van is sz6.
Hasznalhat6 az a megnevezés amelyet az EU masik 24 tagallamaban
eléallitott vagy forgalmazott (figyelem: ez utobbi esetben lehet egy
harmadik orszag termékeke is!) tovabba Norvégiaban, Izlandon és
Lichtensteinben (akik az EGT megalapodasban részes EFTA
allamok) el6allitott termékre hasznalnak.
Amennyiben sziikséges, a kiegészité megnevezés azt a célt kell
szolgalja, hogy a fogyasztd pontos, egyértelmii informaciot kapjon
az élelmiszerrdl.
PL: Tagallamban hasznalt név: Mini Pastizzi

Kiegészités: parajjal, feta sajttal t6ltott levelestészta

Tagallamban hasznalt név Chilli con carne

a megnevezés kozvetlen kozeleben  kell Kiegészités: dardlt marhahis babbal,
elhelyezni. fiiszeres, csipds paradicsommdrtdsban
(4) Az eléallito EGT allamban hasznalt|Erre az eldirasra pillatanyilag nem tudunk példat adni, de

megnevezeés nem hasznalhatd, ha az altala jeldlt
¢lelmiszer Osszetétel és eldallitas szempontjabol
is kiilonbozik a tobbi, ilyen megnevezésen ismert
élelmiszertdl, és a (3) bekezdés szerinti
kiegészit0 informaciok nem elegenddek a
fogyasztok megfeleld tajékoztatasara.

nyilvanvalé, hogy abban az esetben kell hasznalni, amikor az
eléallitd allamban hasznalt név még kiegészitd informacid esetén is
félrevezetheti a fogyasztot, nem adja meg a kellé ismeretet arrol,
hogy mi is talalhato valojaban a csomagolasban.

(5) A védjegy, markanév, illetve fantazianév nem
helyettesitheti az ¢lelmiszer megnevezését.

Természetesen, ezek a nevek lehetnek részei a termék nevének, ha
ezekhez a kapcsolodik a termék szokasos vagy leird neve

Kiilonésen a fantazianvek esetén elterjedt a fantazianév-+leird név
hasznélata. P1.: Douwe Egberts Omnia 6rélt porkéltkavé

Nem eredményezhet azonban ezen nevek megnevezésben vald
hasznalata félrevezetd tajékoztatast. Ld. még a 4.§ g. ponthoz adott
kommentart.

(6) A megnevezésnek vagy a megnevezés
kiegészitésének utalnia kell az élelmiszer fizikai
allapotara vagy kezelésére (példaul poritott,
fagyasztva szaritott, gyorsfagyasztott, stritett,
flistolt), amennyiben az ilyen jel6lés hianya
alkalmas a fogyasztok megtévesztésére. Az
ionizalo energiaval kezelt élelmiszer jelolésében
fel kell tiintetni a ,,sugarkezelt” vagy az ,,ionizalo
energiaval kezelt” kifejezést.

Szamos tovabbi kezelésre vonatkozo jelzot is meg lehet emliteni —
pasztérozott, ultramagas homérsékleten hokezelt, vagott, kockazott,
filézett, porkolt stb. — amelyek, mint ahogy a rendelet példai is, a
kiilonféle jogszabalyokban, a Magyar Elelmiszerkonyv eléirasaiban
és iranyelveiben pontosan megjelennek a termékek, termékcsoportok
megnevezés vagy a megnevezes kiegészitésenek szabalyozasanal.
Vigyazni kell azonban a kovetkezokre: a kezelések jelolése pontos,
szabatos tajékoztatast adjon az élelmiszer valds allapotarol és
kezelésérol, semmiképpen nem eredményezzen megtévesztést.

PL. egy termék, amelyben aromaanyagokkal érték el a fiistolt izt,
szint semmiképpen nem lehet fiistdltnek, csupan fiistizlinek nevezni.

(7) Azokat az ¢élelmiszereket, amelyeket a
mindségmegorzési idejiilk novelésére a levegotol
eltérd Osszetételil gaz atmoszféraban
csomagoltak, a ,véddgazas csomagolasban”

jeloléssel is el kell latni.

A ,,védogazas csomagolasban” felirat feltiintetése a jelolésben (nem
a termék nevében!) azért sziikséges, mert a termék megjelenésén
tobbnyire nem érzékelhet6 a védogdz, ezért a fogyasztoi
tajékoztatast szolgalja hogy a megndvekedett mindségmegorzési
id6tartam ennek kdszonheto.

Vakuumcsomagolas esetén — amely jol érzékelhetd — nem kotelezd
annak deklaralésa.

7.§

(1) Az ¢élelmiszer Gsszetevoit e § és az [-5. szamu mellékletek szerint kell feltiintetni.
(2) Nem kotelez6 az sszetevok felsorolasa a kovetkezod termékek esetében:
a) friss gylimolcs és zoldség, beleértve a nem hamozott, nem szeletelt vagy mas hasonl6 kezelésnek ala nem

vetett burgonyat,
b)
¢)

szénsavas viz, amelynek jelolésében a széndioxid hozzaadasat deklaraltak,
erjesztett ecet, amelyet csak egy anyagbol allitottak eld, illetve mas anyagot nem adtak hozza,

d) sajt, vaj, savanyu tej- és
tejszinkészitmények, amennyiben  az
eloallitasukhoz a tejeredetti alapanyagon,
enzimeken, mikrobatenyészeten, tovabba a
friss és Omlesztett sajttol eltérd sajtok
esetében az eloallitashoz sziikséges étkezési

son kiviil mas anyagot nem hasznaltak fel,

A valtozott szabaly szerint dmlesztdso felhasznalasa esetén a sajt

Osszetevoit fel kell tiintetni!

Két f6 esetben nem kell tehat az dsszetevoket feltiintetni:

1. asajt, vaj, savanyu tej- €s tejszinkészitményeknél, ha a
gyartashoz csak tejeredetii alapanyag, enzim, szintenyészet
kertil felhasznélésra.

2. sajtoknal amely

- nem friss sajt és nem dmlesztett sajt &s

- a gyartasahoz a harom Gsszetevé csoport (tejeredetii
alapanyag, enzim, szintenyészet) mellett csak natrium-
kloridot hasznaltak fel- ilyenek pl. a cheddar és edam sajtok.




élelmiszer,
felhasznalt
megnevezeése
anyag jellege

e) egyetlen alapanyagbol allo
amelynek megnevezése a
anyaggal azonos, illetve
alapjan a  felhasznalt
egyértelmiien azonosithato.

Példak. feketebors, porkoltkavé, tea, mazsola.

Az egyetlen alapanyagbdl allo élelmiszerre tovabbi példa lehet a
valddi gyiimdlcespalinka, amely egyetlen alapanyagbol (gylimdlcs
cefre) késziil. Ellenpéldaja az un. hideguti palinka (hivatalos nevén
szeszesital), amely tobb alapanyagbdl (viz, etilalkohol és aroma)
késziil, igy azok mindegyikét fel kell tiintetni.

(3) A (2) bekezdéstol eltéréen kotelezd az
Osszetevok felsorolasa, ha a termék tartalmaz a 4.
szamu  mellékletben felsorolt, illetve abbdl
szarmazé  Osszetevét és az  élelmiszer
megnevezése nem tartalmaz egyértelmii utaldst
az érintett 6sszetevore

Itt jelenik meg el6szor a kivételek feliilirdsa allergén Osszetevd
esetén.

Két példan bemutatva a kdvetelményt:

1.) Termék neve: ,,Cheddar” — fel kell tiintetni az dsszetételt, amiben
megjelenik a ,,tej” szo.

2.) Termék neve: ,,Cheddar sajt” — nem kell feltiintetni az
Osszetételt, hiszem a termék neve egyértlemiien utal arra, hogy
tejtermékrol van sz6.

(4) Osszetevonek mindsiil mindazon anyag, az adalékanyagokat is beleértve, amelyet az élelmiszer eldallitasdhoz
hasznalnak fel, még ha megvaltoztatott formaban van is jelen a végtermékben. Ha egy Osszetevd eredetileg tobb
anyagbol késziilt, ugy ezeket az anyagokat is az élelmiszerhez felhasznaltnak kell tekinteni.

(5) Nem mindsiilnek 6sszetevonek

a) az ¢élelmiszer el6allitdsa soran kivont, majd kés6bb azonos mennyiségben visszajuttatott anyag,

Ezek az un. atvitt (carry over) anyagok, amelyeknek szintje
szamszerlien nem hatarozhat6 meg.

Olyan esetekr6l van sz6, mint pl. egy malnalevet a kés6bbi
feldolgozas céljara szorbinsavval kezelnek, ezt a malnalé a kész
iidititalba atviszi, abban (ha csak nyomokban is) kimutathato, de
technoldgiai (tartdsitd) funkcioval mar nem rendelkezik. E pont
alapjan tehat nem kell a malnaiiditén felhasznalt anyagként a 1&
tartositasara hasznalt tartositoszert feltiintetni.

Ez az engedmény vonatkozik a technoldgiai segédanyagokra is.

A rendelkezés a mesterséges szinezékekre mar nem tesz kivételt,
tehat, ha carry overként van jelen a szinezék nem kell feltiinteni.
Nem lehet viszont atvitt anyagnak tekinteni a szinezéket, ha a
végtermék a szinének kialakitdsdban szerepe van.

b) az az adalékanyag, amely az adott
¢lelmiszer egy vagy tobb Osszetevojében
jelen wvolt, de a fogyasztisra kész
¢lelmiszerben technologiai funkcioval nem
rendelkezik, illetve a  technologiai
segédanyag,

c) az az anyag, amelyet az adalék- vagy
aromaanyagok oldoszereként vagy
hordozojaként a feltétleniil sziikséges

mennyiségben hasznaltak fel.

Az adalék vagy aroma anyagok oldoszereként leggyakrabban
hasznalt alkohol, viz, stb. feltiintetése tehat nem kotelezo, csak a
benne oldott aroma, adalékanyag.

d) az az adalékanyagnak nem mindsiil6 anyag, amelyet a technologiai segédanyagokhoz hasonld6 modon és
céllal hasznalnak fel, és amely a késztermékben is jelen van, még ha moédosult formaban is.

(6) Az (5) bekezdéstol eltéréen, Gsszetevonek
mindsiil az (5) bekezdés b), ¢) vagy d) pontjaban
meghatdrozott  olyan  anyag, amely a
késztermékben is jelen van, még ha modosult
formaban is, amennyiben a 4. szamu
mellékletben felsorolt 06sszetevobdl szarmazik.
Ezt az anyagot az eredeti 0Osszetevo
megnevezésére tett egyértelmii utalassal fel kell
tiintetni az adott termék jelolésén.

Az el6zéekben emlitett kivételek nem alkalmazhatok arra az esetre,
ha a kérdéses Osszetevo az allergén listan szereplo anyag vagy abbol
szarmazik. {gy pl. ha a listan szerepl$ anyagok valamelyikébol nyert
keményitét vagy novényi olajat technologiai segédanyagként
haszndlnak, s ez a késztermékben is megmarad, jeldléskoteles,
hasonléan az esetleg carry-overként jelenlévo szulfit 10 mg/kg vagy
10 mg/liter koncentraciét meghaladé mennyiségben.

Hasonléan fel kell tlintetni, ha aromanyagok hordozdjaként pl.
dextr6zt hasznalnak, amit buzakeményitobdl allitottak eld.

(7) Az élelmiszer -eldéallitasahoz felhasznalt
anyagokat eldallitaskori tomegiik csokkend
mennyiségi sorrendjében az ,Osszetevék” szot
kovetéen kell feltiintetni. A  felsorolasnal
azonban:

Az ,0sszetevok” sz6 hasznalatat ennek a jelolési rendeletnek az
alapjat meghataroz6 2000/13/EK iranyelv ¢és a kozOs eurdpai
gyakorlat teszi kotelezové az el6z6 szabalyozas szerinti ,,Késziilt ...
felhasznalasaval” szovegezés helyett. Ez a valtozas minden Osszetett
¢élelmiszert érint, ezért is biztosit a rendelet 19.§ (3) bekezdése igen
hossszi atmeneti id6szakot ezen el6iras teljesitésére. A megadott
idotartam alatt az ipari gyakorlat mas okbol is valtoztat a grafikan,
igy a jeldlés valtozasa dsszevonhatd azokkal.

a) az eldallitashoz felhasznalt vizet és illo
termékeket a késztermékben
meghatarozhatdo tomegiik szerint kell a
felsorolasban megemliteni; az élelmiszer
eléallitashoz felhasznalt vizmennyiséget az
Osszes tobbi hozzdadott OsszetevOnek a

A viz és az il16 anyagok ,,helyét” az dsszetevok listajaban tehat nem
azon az alapon kell meghatarozni, hogy milyen mennyiségben keriilt
a termékhez a gyartasi folyamat sordn, hanem azt kell figyelembe
venni, a a végtemékben milyen mennyiségben van jelen.

Az eléallitdas folyaman ugyanis az eredetileg felhasznalt viz pl.
hokezelés kovetkeztében (kenyérsiités, bestirités) Iényegesen

noAllanhat  Ennalr L Aviatlramtdhan  all-dnzalhatd  haoaoxr  mic
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végtermék  Gsszmennyiségébdl  torténd
levonasaval  hatarozzdk  meg; nem
sziikséges figyelembe venni a felsorolasnal
az eldallitashoz felhasznalt vizet, ha
mennyisége az ¢€lelmiszer 5 %-at nem
haladja meg,

csokkenhet. Ennek kovetkeztében elképzelhetd, hogy mig az
élelmiszer  kiinduldsi  alapanyagainak  Gsszeallitasakor  (pl.
tésztakészités) a viz volt a legnagyobb aranyban felhasznalt anyag, a
késztermékben taldlhatd mennyisége szerint (a siités kozbeni
vizvesztés miatt) mar csak a masodik legnagyobb mennyiségben
haszndlt. E rendelkezés nélkiil a példa esetén az adott termékhez
felhasznalt anyagok felsorolasat a vizzel kellene kezdeni, ennek
alapjan azonban a viz, csak pl. a masodik helyen szerepel.

Az 5% viz feltiintetésére vonatkozo6 kivétel nyilvan olyan esetekre
vonatkozik, amikor a kis mennyiségli viz jelenléte (pl. atvitt
anyagként, technologiai okbol, stb.) a fogyasztok szamara nem
kozismert. A deklardlas a termék megitélését rontana, a kis
mennyiség jelenléte érdekeiket nem sérti.

b)

a koncentralt vagy dehidratalt formaban
felhasznalt és az eldallitas folyaman eredeti
allapotukba visszaallitott Osszetevoket a
koncentralast vagy dehidratalast megel6z6
tomegaranyuknak megfeleld sorrendben is
fel lehet tiintetni,

Ezeknek az Gsszetevoknek a helye az Osszetevok listajaban tehat
kétféleképpen adhatdé meg az eléallitd valasztasa szerint:

- a koncentralt vagy dehidratalt forma mennyiségének
megfeleld sorrendben, - ilyenkor természetesen a viz, mint
Osszetevd meg kellene jelenjen a listdban, de a (6) bekezdés
a) pont erre felmentést ad, vagy

- az eredeti allapotra visszaallitott tomegaranynak megfeleld
helyen — ebben az esetben természetes, hogy a
visszaallitashoz sziikséges viz mint Osszetevé nem kell
kiilon megjelenjen a listaban.

c)

azon  koncentralt  vagy  dehidratalt
¢lelmiszerek  esetében, amelyek viz
hozzaadasaval hozhatok eredeti allapotba, a
felhasznalt anyagok a hidratalt termékben
el6forduld6 mennyiségiik sorrendjében is
felsorolhatok azzal a feltétellel, hogy az
OsszetevOk listajat a ,hidratalt termék
OsszetevOi:” vagy a ,felhasznalasra kész
termék Osszetevoi:” kifejezés vezeti be,

Ebben az esetben is kettds a lehetdség. Itt a végtermék egy
koncentralt vagy dehidratalt élelmiszer — pl. idit6italporok,
levesporok, amelynek Osszetevéit fel lehet tiintetni a porkeverék
OsszetevOinek sorrendjében, de a fogyasztasra kész termékben
megtalalhaté tomeg sorrendjében is a megadott szovegkornyezetet
hasznalva.

d)

olyan gylmdlcs-, zoldség- vagy
gombakeverékek esetében, ahol egyik
komponens sincs jelentés tulsulyban, az
Osszetevok felsorolasaban megengedett a
»gyumoles”, ,,zoldség” vagy ,,gomba”
gyljtonév hasznalata, amelyet a ,,valtozé
aranyban” kifejezés, majd a termékben
ténylegesen jelen 1évé  gylimdlcsok,
z0ldségek, illetve gombak felsorolasa kovet
kozvetleniil; ebben az esetben a felhasznalt
gyuimdlcsok,  zoldségek és  gombak
ossztomeget alapul véve kell a keverékeket
szerepeltetni az 0sszetevok felsoroldsaban,

Legegyszeribb talan egy példaval megmagyarazni ezt a

rendelkezést. Ha egy feltételezett termék 35 %-ban tartalmaz egy

zoldségkeveréket, amely zoldségkeverék 20% sargarépabol, 22%

zellergumobol, 21 % fehérrépabol 19 % karalabébol és mondjuk

18% brokkolibol all, akkor az osszetevok kozott ,,zoldségek™ a 35

%-nak megfeleld helyen szerepelhet a kdvetkezd szovegezéssel:
,,z0ldségek, valtozo aranyban: sdrgarépa,
zellergumo, fehérrépa, karalabé, brokkoli”

olyan fliszer- ¢és fiiszernovény keverékek esetében, ahol egyik komponens sincs jelentds tomeg
szerinti tulsulyban, az 0sszetevok tetszoleges sorrendben sorolhatok fel, amennyiben a felsorolast a

,.valtozo aranyban” kifejezés kiséri.

f) a késztermék kevesebb, mint 2%-at alkotd dsszetevoket a tobbi Osszetevo utan tetszéleges sorrendben is fel
lehet sorolni,
g) azok az egymashoz hasonlo, illetve |Két, egymassal helyettesithetd Osszetevd — felhasznalasanak

egymassal helyettesithetd, a késztermék
kevesebb mint 2 %-at alkotd Osszetevok,
amelyeket élelmiszer eldallitasa soran ugy
tudnak felhasznalni, hogy az nem modositja
az ¢élelmiszer Osszetételét, jellegét vagy
értékét, az Osszetevok felsorolasakor a
kovetkezoképpen is feltiintethetok: ,,...-t
és/vagy ....-t tartalmaz”, feltéve, hogy a
késztermék legalabb egyet a legfeljebb két
ilyen Osszetevé koziil tartalmaz. Ez a
rendelkezés nem  alkalmazhato  az
adalékanyagokra ¢€s a 4. szamu mellékletben
felsorolt dsszetevokre.

lehetéségét és jelolésének modjat adja meg ez az 0 rendelkezés.
Alkalmazasara példa lehet:

,»gliikoz szirupot és/vagy dextrozt tartalmaz”
vagy:
»hapraforgo olajat és/vagy repce olajat tartalmaz”
Abban az esetben azonban ha akdr az egyik igy felsorolt anyag
allergén, akkor ez a lehet6ség nem alkalmazhato.
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(8) A (7) bekezdéstol eltérden a viz hozzaadasat
nem kell feltiintetni,

a) ha az eldallitds folyaman a viz csak arra
szolgal, hogy koncentralt vagy dehidratalt
formaban 1évé Osszetevét az eredeti
allapotaba visszaallitsa,

Az a) pont alkalmazésa az (7) bekezdés b)-hez adott magyarazatban
talalhato.

b) olyan felont6lé esetében, amelyet szokas
szerintt nem  fogyasztanak el az
¢lelmiszerrel.

A konzervek felont6levében 1évo vizet a b) pont rendelkezés nélkiil
minden konzerv felhasznalt anyagai kozott (elsé vagy masodik
helyen) szerepeltetni kellene. Ennek alapjan azonban mint nem
fogyasztandd folyadék kozeghez felhasznalt vizet nem kell a
felhasznalt anyagok ko6zott felsorolni.

(9) A 4. szamu mellékletben felsorolt 6sszetevoket az 1,2 térfogatszdzaléknal tobb alkoholt tartalmazo
italok esetében a ,tartalmaz” szot megelézéen kell feltiintetni. Ha azonban az Osszetevd neve mar
szerepel az 6sszetevOk felsoroldsaban, illetve az ital megnevezésében, a kiilon jelzés nem kotelezo.

(10) Az 6sszetevok megnevezését a 6.§ szerint
kell megadni, azonban:

Az 6sszetevl neve annak torvényes neve, vagy az ME iranyelveiben
meghatarozott, illetve forgalmazas sordn hasznalt megnevezés,
ahogy az a 6.§-ban megfogalmazasra ¢és a hozzatartozo
kommentarban magyarazatra keriilt, beleértve a kivételeket is.

Mas szdval, az GsszetevO neve ugyanaz a név kell legyen, mint amit
arra az Osszetevére hasznalni kellene, ha 0nallo élelmiszerként
hoznak forgalomba.

a) az 1. szamu mellékletben felsorolt
¢lelmiszereket Osszetevoként, az ott
rogzitett gytjténevek hasznalataval is
fel lehet tintetni, kivéve ha a felhasznalt
anyagok kozott a 4. szamu mellékletben
felsorolt, illetve abbol szarmazo
Osszetevd 1s van ¢és az ¢élelmiszer
megnevezése nem tartalmaz egyértelmii
utalast az érintett Osszetevore; az .
szamu mellékletben szerepld
»keményit0” megnevezést mindig ki
kell egésziteni a ndvényi eredet
megjelolésével, abban az esetben, ha a
felhasznalt anyag glutént tartalmazhat,

Az 1. szami melléklet azokat a gyakorlati eseteket gy{ijti 6ssze és ad
egyszerusito lehetdséget a felhasznalt anyagok deklaralasara, ahol az
altalanos elbiras szoszerinti kovetése feleslegesen sok jelolést
okozna.

Példa lehet erre, hogy egy kiilonleges izli salatadntethez tobbféle
sajtot, halpastétomhoz, tobb halfajtat kell felhasznalni. Felesleges itt
az egyes halfajtak vagy sajtféleségek felsorolasa, ezért engedi meg a
melléklet, hogy felhasznalt anyagként csak a hal, illetve sajt
szerepeljen. Fontos azonban arra is figyelni, hogy nem engedi meg a
melléklet ezt az egyszerlsitést, ha az élelmiszer neve vagy
jelolésének egyéb eleme (pl. egy kép) hatarozottan utal valamely
tipusra (pl.: " ponty halaszlé" elnevezés, vagy a cimkén egy
bizonyos sajt fajta képe szerepel).

Fontos rendelkezés a gluténérzékenyek megfelel6 informalasa miatt,
a keményit6 eredetének megadasa, ha az olyan forrasbol szarmazik,
amely glutént tartalmaz. P1. buzakeményitd.

Uj eldiras a tablazatban a hus mint 6sszetevd jeldlése. Az érdekeltek
mér értesiilhettek errél az eléirasrél, amely a ME  2-13 irdnyelvben
2003. elején megjelenésre keriilt, annak érdekében, hogy a
felkésziilést megkonnyitse.

Gylijténévvel, tehat ,,marhahts”, ,,sertéshis” vagy ,,baromfihis” stb.
megnevezéssel lehet jeldlni a termékben 1évé huseredetili 6sszetevot,
de csak abban esetben, ha zsir és kotdszovettartalma nem haladja
meg a tablazatban jelolt értéket. A tablazat alatt megjelend
labjegyzet utmutatast ad arra vonatkozoan, hogy mi a teendd akkor,
ha a tényleges értékek atlépik a maximalis értékeket. Ez esetben az
Osszetevd ,husként” figyelembe vehetd mennyisége csokken, s
ugyanakkor megjelenik az Osszetevok kozott a hus és kotdszovet
tartalom is.

Mit jelent ez a cimkén? Semmiképpen sem azt, hogy minden
hustartalmu készitménynek meg kell adni a hustartalmat %-ban! A
termékek tobbségénél a jelolésben az 0Osszetevok felsorolasban
megvaltozhat pl. a ,,sertéshis” helye, s ahogy emlitettem megjelenik
a listaban a zsir €s kotoszovet tartalom. Pl. Vegyiink egy terméket,
amelyben eddig 15% volt a nyilvantartott hismennyiség.
Figyelembe véve ezen szabalyozas maximalis zsir ¢és
kotészovettartalomra vonatkozo eléirasat, tételezziik fel, hogy ebbol
a 15%-bol csak 12% az a mennyiség, ami ezentul husként vehetd
figyelembe. Ez a csokkentett mennyiség az Osszetevok
felsorolasanal az eddig pl. a 2. helyen szerepld ,,sertéshus”-t a 3.
helyre szamiizi, s a 3% zsir és/vagy kotdszovet tartalom jelolése meg
kell jelenjen a felsorolasban a %-nak megfeleld helyen.

Amennyiben a huastartalom mennyiségi deklaracié koteles (tehat a 8.
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§ (2) bekezdésben meghatarozott feltételek teljesiilnek), akkor a
15% helyett a 12%-ot kell feltiintetni.

Természetesen az az eset is megvalosulhat, hogy a felhasznalt hus
mindsége megfelel a kovetelményeknek, s akkor a 15% és
kapcsolodo jeldlési formak valtozatlanok maradnak.

Szeretném hangstlyozni, mint ahogy ezen pont kommentarjanak az
elején is emlitem, az 1. mellékletben szerepld kategdrianevek
hasznalata egy egyszerisitett formaja bizonyos Osszetevok
jelolésének. A lehetdség valaszthato, az eldallitok dontése, hogy
¢élnek-e ezzel a lehetdséggel.

A husjeloléshez kapcsolodva emelném ki, ha az Osszetevoket a
husrészek megnevezésével jelolik, pl. ,sertés tarja” vagy
,marhaladbszar” vagy ,csitkeszarny” — tehat nem gyiijtonevet
hasznalnak a huseredetli 6sszetevd jelolésére, akkor az igy jeldlt
OsszetevOre nem vonatkozik a tablazat kovetelménye.

Az 1j szabalyozas értelemszertien akkor vonatkozik a gytijtonevek
hasznalatanak tilalmara allergén Osszetevo esetén, ha az nem teszi
lehetévé az allergén egyértelmli azonositdsat. Lehet tehat
valtozatlanul hasznalni a liszt gyiijténevet, hiszen azt az 1. melléklet
szerint is kovetnie kell a gabonafélék csokkend mennyiségl
felsorolasanak, ahol meg fog jelenni az allergén Gsszetevo.

Kérdéses viszont a fiiszerek, fliszernovények jeldlése allergén
komponens esetén, hiszen ezen pont szerint a gyiijténév hasznalata
mar nem megengedett. Figyelembe véve viszont azt a kovetelményt,
hogy az allergén anyag egyértelmiien azonosithato legyen,
elfogadhato a (13) bekezdéshez adott magyarazat, jelolési forma is.

b)a 2

szamu  mellékletben  felsorolt
Osszetevoket csoportneviik és nevilkk vagy
csoportnevilk és E szamuk szerint kell
szerepeltetni a felsorolasban; ha valamelyik
OsszetevO tobb csoporthoz tartozik, akkor
az Osszetevonek az adott élelmiszerre
gyakorolt elsddleges hatasanak megfeleld
csoport nevét kell feltiintetni; a 2. szamu
mellékletben szerepld ,,modositott
keményitd” megnevezést mindig ki kell
egésziteni a novényi eredet megjelolésével,
abban az esetben, ha a felhasznalt anyag
glutént tartalmazhat,

A melléklet a felhaszndlds célja szerint 22 csoportba sorolja az
adalékanyagokat. A felhasznalt adalékanyag feltiintetése tehat ezzel
a csoportnévvel kezdddik. Ha egy adalékanyag tobb célra is
hasznalhato (pl. tartositoszer €s antioxidans is) el kell donteni, hogy
az adott élelmiszerben mi a hasznalat els6dleges célja, és elég-e csak
azt feltiintetni.

A csoportnevet az adalékanyag neve vagy az E szdma koveti.
Ezeket a Magyar Elelmiszerkonyv EU irdnyelvek atvételével késziilt
el6irasai tartalmazzak:

ME 1-2-94/36 Az élelmiszerekben hasznalhat6 szinezékek;

ME 1-2-94/35 Az élelmiszerekben hasznalhato édesitszerek; ME 1-
2-95/2 Az ¢élelmiszerekben hasznalhaté adalékanyagok az
édesitoszerek €s a szinezékek kivételével.

Az el6allitd szabadon valaszt, hogy a nevet vagy az E szamot adja
meg a csoportnév utan. A nemzetkdzi gyakorlatban altalaban az E
szamot hasznaljak. Ez egyszeriibb, rovidebb. A fogyasztd szamara
persze éppugy érthetetlen, mint a név - de éppen ezért, a fogyasztd
tajékoztatasara sziikséges a csoportnév.

Figyelem! Az allergén jel6lés miatt nem elengendd ha a kéndioxid
vagy a szulfitok tartositoszerként valo jelenlétét csak a
csoportnévvel (,.tartositoszer”) €s az E szammal (pl. E 222) jelolik.
Ez esetben: ,Tartositoszer: natrium-hidrogén-szulfit”a helyes
jelolés.

c) az aromaanyagokat a 3. szdmu melléklet

szerint kell feltliintetni.

A szabalyozas egyértelmil, a melléklet 1. pontja igényel kis
magyarazatot, mivel itt szintén tobb lehetéség koziil valaszthat az
eloallito.

Mit is kell feltiintetni az 6sszetevok listajaban, ha egy termék
tartalmaz aromat?

-,,aroma” ill. ,,aromak”, VAGY

- ,,vanilia aroma”, VAGY

- ,,0szibarackbdl kivont természetes §szibarackaroma”

Ami a Iényeg, elegendd csak az ,,aroma”/”aromak” sz6
hasznalataval jelezni az aroma jelenlétét.

A melléklet 2., 3. és 4. pontja egyértelmlien megfogalmazza az
egyéb kotelezettségeket.

(11) A Magyar Elelmiszerkonyv el8irasai, valamint egyéb jogszabalyok bizonyos élelmiszerek esetén eléirhatjak,
hogy a termék megnevezését egy vagy tobb meghatarozott sszetevo nevével ki kell egésziteni.
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(12) Ha egy Osszetevo eredetileg tobb anyagbol
késziilt, az Gsszetett anyag neve akkor szerepelhet
a felhasznalt anyagok felsorolasaban, ha
névhasznalata mar megszokott ¢&s nevét
Osszetevdinek felsorolasa koveti. Ez a felsorolas
nem kotelezo, ha

a) az Osszetett anyag Osszetételét jogszabaly
hatarozza meg, és a késztermék kevesebb,
mint 2%-4t alkotja; ez azonban a (5) és (6)
bekezdés figyelembevétele mellett nem
vonatkozik az adalékanyagokra

az Osszetett anyag a fliszerek és/vagy
fliszernovények keverékébol all ¢és a
késztermék kevesebb, mint 2%-at alkotja;

b)

ez azonban a (5) és (6) bekezdés
figyelembevétele mellett nem vonatkozik az
adalékanyagokra

c) az Osszetett anyag olyan élelmiszer,

amelynek felhasznalt anyagait a vonatkozo
eléirasok szerint nem kell megadni.

Megsziint tehat az. un. 25 %-0s szabaly és csupan ennek a
bekezdésnek a harom alpontjaban jelzett kivételek esetén nem kell
az Osszetett élelmiszerek Osszetevoit jelolni a felhasznalt anyagok
kozott.

Az a) az eset, amikor a 2 %-ot nem éri el az az anyag, amelyr6l
jogszabaly rendelekezik. Ilynek pl.: csokoladé (ME 1-3-2000/36),
margarin ~ (2991/94/EK),  gyiimolesdzsem — (1-3-2001/113),
parasztkolbasz1-3/13-1.

A Db) eset a szintén 2%-nal kevesebb mennyiségben jelenlévd
izesitéanyagokra (fliszerkeverékekre, fiiszernovény keverékekre) ad
kivételt.

1évo

Mindkét esetben azonban a

jeloléskotelesek.

jelen adalékanyagok

A c) esetnél a 7. § (2) felsorolasat kell tanulmanyozni.

Fontos tovabbolvasni a rendelkezést, mind a (2), mind pedig ezen
bekezdést illetéen, hiszen a (3) és a (13) bekezdés arrdl intézkedik,
hogyha az allergén listan szereplé vagy abbol késziilt anyag is
érintett az a) — b) vagy c) esetek valamelyikében, akkor a kivételt
nem lehet alkalamazni.

(13) A (12) bekezdéstol eltéroen kotelezo a
felsorolas, ha az Osszetett anyag valamelyik
0sszetevoje szerepel a 4. szamu mellékletben,
illetve a 4. szamu mellékletben felsorolt
OsszetevobOl szarmazik ¢és az ¢élelmiszer
megnevezése nem tartalmaz egyértelmil
utalast az érintett 6sszetevore.

A szabalyozas szovegezése egyértelmii: az el6z6 bekezdés kivételeit
nem lehet alkalmazni, tehat az Gsszetett anyag Osszetevoit fel kell
sorolni, ha az Osszetevok kozott allergén listin szerepld anyag is
van.

Ez a szabaly talan legérzékenyebben a a fiiszerek, fliszernovények
keverékeit érinti. Mit is jelent ez pontosan? Egy fiiszerkeverék,
amely — tegyiik fel — 10 féle fiiszer, koztiikk mustarmag keverékébol
all és mennyisége a késztermékben 2 % alatt van, jelolése az eldirds
szerint a kovetkezo:

— fiiszerkeverék (feketebors, fehérbors, komény, mustarmag,
borsikafli, paprika, szegfliszeg, szegflibors, majoranna,
szerecsendio)

Egyszertusithetd-e ez a felsorolas? A jogszabaly célja, hogy a jelolés
a fogyasztot tdjékoztassa arrol, hogy tartalmaz-e olyan dsszetevot az
élelmiszer ami szamara veszélyforrast jelent. Ezért véleményem
szerint elfogadhato a kovetkezé megoldas is, amely nem részletezi a
fliszerkeverék sszes komponensét:

— fliszerkeverék mustarmaggal

A szabalyozas gyakorlati alkalmazasanak kérdései az Eutopai
Bizottsag illetékes munkacsoportja el6tt is még vita targyat képezik,
ami indokolja, hogy minden esetet egyediként kell megitélni és a
szabalyozas céljaval Osszhangban meghozni a dontést az adott
termék jelolésérol.

(14) Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin savat vagy annak ammonium sojat tartalmazo
¢lelmiszerek jelolését az 5. szamu melléklet szerint kell kiegésziteni.

8.§

(1) Az élelmiszer -eldallitasahoz felhasznalt
Osszetevd vagy az OsszetevOk egy csoportjanak
mennyiségét e § szerint kell feltiintetni.

Az egyes Osszetevok mennyiségének jelolése régota érvényben van
Magyarorszagon. A fogyasztd kelld tajékoztatasa, a piaci
versenytisztasag egyarant elengedhetetlenné teszi, hogy pl. a ,,sajtos
rold” vagy a ,,sonkas tekercs” elnevezésii élelmiszeren a felhasznalt
anyagok felsorolasanal a sajt, illetve a sonka mellett azok
mennyiségét is meg kell adni.

Nem tartozik viszont a mennyiségi jelolési kotelezettség ala az
¢lelmiszerekben természetes Osszetevoként jelenlévd anyagok, mint
példaul a koffein a kavéban vagy a vitaminok, asvanyi anyagok a
gylimdlcslevekben.

(2) Az Osszetevd vagy az Osszetevok egy
csoportjanak mennyiségi feltlintetése kotelezo, ha

Az ehhez a bekezdéshez kapcsolodd részletesebb magyarazat a
Fiiggelékben talalhato.
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az 0sszetevo vagy az Gsszetevok egy csoportja

a)

b)

az ¢élelmiszer megnevezésében
megjelenik, vagy azt a fogyasztd
altalaban  Osszekapcsolja az  adott
megnevezéssel,

a jelolésen szavakkal, képpel
grafikaval hangsulyozott, vagy
alapvetd jellemzdje az élelmiszernek és
megkiilonbozteti  azt  azoktdl az
¢élelmiszerektol, amelyekkel
Osszetéveszthetdé lenne azok neve vagy
megjelenése miatt.

vagy

Ki kell hangstlyozni, hogy nem minden termék nem minden
OsszetevOje mennyiségi jelolés koteles, csak azok amelyek a (2)
bekezdés feltételei ,raillenek”. Nem jogos tehat az az aggodalom,
hogy féltve Orzott recepturakat, gyartasi titkokat kell elarulni az
¢élelmiszerek cimkéjén.

(3) A (2) bekezdést nem kell alkalmazni:

a)

arra az OsszetevOre vagy az OsszetevOk
egy csoportjara,

1. amelynél a 9. § (6) bekezdése

szerinti  tolté6tomeg fel van
tiintetve,

Amely termékek nettd tomege és toltétdmege is fel van tiintetve —
fliggetleniil att6l, hogy a toltétomeg feltiintetése kotelezd vagy
Onkéntes alapon tortént — nem kell alkalmazni a (2) bekezdést.
Onkéntes feltiintetésrdl beszélhetiink abban az esetben, ha a termék
olyan folyadékban van, ami nem a 9. § (6)-ban meghatarozott
folyadékkdzeg és ennek ellenére megadjak a tolt6tomeget. Pl. lasd a
9.§(6)

A kivétel természetesen nem alkalmazhaté, ha valamelyik
komponens hangsulyozott a jeldlésben, grafikdban. Ebben az
esetben a tolt6tomeg mellett a hangstlyozott dsszetevd mennyisége
jeloléskoteles.

Példa
Cseresznyebefott. A toltétdmeg (cseresznye) feltlintetése kotelezo,
igy a cseresznyére kiilon mennyiségi feltiintetés nem kotelezo.
Vegyes gyiimdlcsbefdtt dszibarackkal. A nettd és a toltétomeg
feltiintetésén tul az dszibaracktartalmat is meg kell adni.

2. amelynek mennyiségi jelolésére
mas jogszabaly el6irasai
vonatkoznak,

Ha egy adott dsszetevd mennyiségének feltlintetését mas kozosségi
szabaly irja el6, akkor azt aszerint kell feltiintetni, tehat
»mégegyszer”, e miatt a § miatt nem kell.
Példak:
ME 1-3-2001/112 Gyiimélcslevek és bizonyos hasonld termékek
Meggynektar: gyiimélcstartalom min 35%

ME 1-3-2001/113 Gyiimélesdzsem, zselé, marmelad és cukrozott
gesztenyekrém
Szilvadzsem: késziilt 130g szilva/100g

3. amelyet kis mennyiségben,
izesités céljara hasznalnak, vagy

Fokhagymas sajt, Malnaizi szorp. Az izesit6 anyagot — akar
természetes, akar mesterséges, akar megjenik a képi abrazolasban
akar nem — az Osszetevoknél fel kell sorolni, de mennyiség nélkiil.
Persze, kérdés lehet a , kis mennyiség” megitélése. Ugy gondolom,
a 2 % koriili mennyiség kis mennyiségnek tekinthetd.

4. amely, bar szerepel az élelmiszer
megnevezésében, de mennyisége
nem alapvetd fontossagti az

¢lelmiszerben és nem
kiilonbozteti meg mas, hasonlod
¢lelmiszertol,

Talan ennek a kivételnek a megitélése okozhatja a legtobb fejtorést.
De azt is be lehet latni, hogy termékek sokfélesége miatt ennél
pontosabb megfogalmazas nehezen képzelheté el. Mindig az adott
termékre kell koncentralni és annak jellemz6it figyelembe venni, és
azt, hogy a fogyasztd az adott termékrél mindségi vagy mennyiségi
informacié alapjan fog donteni. Ha a mindségi megitélés az
elsddleges, akkor nem kell mennyiségi deklaracidt tenni. Fontos,
hogy ez a kivétel csak akkor alkalmazhatd, ha az Osszetevd neve
része a termék megnevezésének.

P¢éldak:

Paradicsomleves por — a termék Oszhatasa, mindsége a lényeges,
nem a benne talalhato paradicsompor mennyisége.

Citrom vodka — nem a citrom/citromlé mennyisége érdekes, hanem a
termék érzékszervi harmonidja.

Biizasor — bliza mennyiségi megadas értelmetlen lenne.

Szilvasgomboc. Egyértelmii, hogy egy szilva van benne, de ennek
mérete, tomege nem alapvetd fontossagu.
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Csirkecomb zéldbabos, burgonyas, sargarépas korettel: a zoldségek
mennyisége indifferens, csupan a csirecomb mennyisége kell
megjelenjen a jelolésen.

b) ahol mas  jogszabaly pontosan
meghatarozza egy adott élelmiszerben az
OsszetevO vagy az Osszetevok egy
csoportjanak a mennyiségét anélkiil,
hogy annak mennyiségét a jeldlésben fel
kellene tiintetni,

Példaként emlitem a tejcsokoladét, amelynek tejanyag tartalmat az
ME 1-3-2000/36 eldiras pontosan meghatarozza, de ezt a jeldlésben
nem kell feltiintetni.

a 7. § (7) bekezdésének d) és e)
pontjaban meghatarozott esetekben.

Tehat olyan
gytimolcs-, zoldség- vagy gombakeverékek
fliszer- és fiiszernovény keverckek
esetében, ahol egyik komponens sincs jelentds tilsulyban.

(4) A (2) bekezdés a) és b) pontjait nem kell
alkalmazni, ha .

a) a Magyar Elelmiszerkonyv vonatkozo
eléirdsa  szerint az  élelmiszer
megnevezéséhez kapcsolodoan  fel
kell tiintetni az ,,&édesitdszerrel” vagy
a ,cukorral és  édesitOszerrel”
kifejezést,

Az a) pont a ME 1-2-94/35 Az élelmiszerekben hasznalhat6
édesitoszerek eldirasra utal.

b) a hozzaadott vitaminok és Asvanyi
anyagok esetében a mennyiségi adatok a

tapérték jeldlésben szerepelnek.

A b) pontban hivatkozott tapérték jeloléssel a ME 1-1-90/496 Az
élelmiszerek tapérték jeldlése elbiras foglalkozik.

(5) Amennyiben a (3) bekezdés a) pontjaban meghatarozott feltételek teljesitése vonatkozasaban kétely meriil fel,

a Foldmuvelésiigyi és Vidékfejlesztési Minisztéri
kezdeményezheti az élelmiszerek jeldlésére és re
sz60l6, az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2000/1
cikkének (2) bekezdése szerinti eljarast.

umhoz (a tovabbiakban: Minisztérium) kell fordulni, amely
klamozasara vonatkozd tagallami jogszabalyok kozelitésérol
3/EK iranyelve (a tovabbiakban: 2000/13/EK iranyelv) 20.

(6) A szazalékban feltiintetett mennyiségnek — ha
jogszabaly eltéréen nem rendelkezik az
Osszetevok eloallitaskor felhasznalt
mennyiségének kell megfelelnie.

Ugyanazzal a logikaval kell meghatarozni az adott Gsszetevd
mennyiségét, mint ahogy azt az Osszetevok sorrendjének
megallapitasakor —a 7. § (5) szerint — tortént.

Milyen pontossaggal kell megadni a mennyiséget? Nincs ra
szabaly. Javaslat: egész szamra kerekitve, kivéve az 5% alatti
mennyiségeket, itt célszerl a 0,5 tizedesre kerekiteni.

A mennyiségi jelolésnek arra az dsszetevore kell vonatkoznia, ami
az Osszetevok listajan szerepel. Tehat, ha az szerepel az 6sszetevok
listdjaban, hogy ,,pulykamellhus”, akkor a megadott mennyiség a
felhasznalt nyers hust kell jelentse. Ha az Osszetevé nem nyers
allapotaban keriil felhasznalasra, akkor a feldolgozottsagi foknak
megfeleld megnevezést kell hasznalni, pl. siilt csirkehus vagy
cukrozott gyiimoéles, fott tészta, s akkor ennek mennyisége kell
megjelenjen a cimkén.

(7) Olyan élelmiszerek esetén, amelyek hokezelés

vagy egyéb kezelés kovetkeztében — vizet
veszitettek, a termékhez felhasznalt Osszetevo(k)
mennyiségét a  végtermékben jelen 1évo
mennyiséggel kell megadni. A mennyiséget

szdzalékban kell megadni. Ha igy a jelolésben
felsorolt Gsszes Osszetevd mennyiségének Osszege
meghaladja a 100 %-ot, szazalékok helyett az
Osszetevo(k)nek azt a mennyiségét kell megjeldlni,
amelyet 100 g végtermék elkészitéséhez
hasznaltak.

Az eldallitas soran kiilonbozd kezeléseken atment termékeknél
eléforduld vizveszteséggel korrigalni kell a %-os aranyokat. A
»bemend anyagok” aranyat mindig a késztermék mennyiségére
kell vonatkoztatni.

Példak

Sertéshus pogdcsa:

sertéshus 70 g
zsirzsalonna 20g
zsemlemorzsa, tojas, liszt 20¢g
viz 10g
fliszerek 2¢g
Ossz mennyiség siités el6tt: 122 g
Siités kozben olaj felvétel: +7¢g
Vizleadas -5¢g
Osszesesen: 124 g

Feltiintetend6 sertéshus mennyisége:
(70 g/124g) x 100= 56,4 kerekitve 56%
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Masik példa:

Vajas keksz:

Liszt 100 g
Cukor 35¢g
Vaj 50g
Tojas 10g

Osszes bemené dsszetevo: 195 g
Siités utan (vizveszteség!): 169 g
Feltiintetend6 vaj mennyisége:

(50 g/169g) x 100= 29,6 kerekitve 30%
Lathato, ha a vajas keksznél valamennyi Osszetevd mennyiségi
aranyat fel kellene tiinteni, akkor az bizony 100% felett lenne. Az
ilyen esetekben kell €lni a szabalyozas azon mondataval, hogy a
100 g vagy 100 ml végtermék elkészitéséhez felhasznalt anyagok
mennyiségét kell megadni — ami persze ugyanaz a szamsor, csak
nem %, hanem g ill. m/ jel6léssel, ami kevésbé félreérthetd.

(8) Az ill6 Osszetevok mennyiségét a
végtermékben jelen 1év6 aranyban kell megadni. A
koncentralt vagy dehidratalt formaban felhasznalt
és az ecloallitds folyaman eredeti allapotukba
visszaallitott Osszetevok a koncentralast vagy
dehidratalast megel6z6  mennyiségiikkel s
jelolhetok.

Azon koncentralt vagy dehidratalt élelmiszerek
esetében, amelyek viz hozzaadasaval hozhatok

eredeti allapotba, az 0Osszetevok mennyisége
jelolhetd a hidratadlt termékben jelen 1évo
mennyiségiikkel

Ugyanazon elvi alapokon nyugszik ez a bekezdés, mint a
Osszetevok sorrendjének meghatarozasanal leirtak a [7. § (5) b) és
o)l

Fontos, hogy egy cimkén a viszonyitasi alap minden koncentralt
vagy dehidralt osszetevore nézve azonos legyen. Tehat, ha tobb
ilyen &sszetevd van a termékben, akkor minden ilyen dsszetevot a
valasztott allapotnak megfeleld sorrendben illetve mennyiséggel
jeloljiink.

Nem fordulhat eld, hogy egy esetleges kedvezobb piaci megitélés
miatt az egyik Osszetevot a dehidratalt, a masikat pedig a
rehidratalt forméjanak megfelelé helyen ill. mennyiséggel
szerepeltetnek az dsszetevok listajaban.

(9) Az (1) bekezdés szerinti jelolést a megnevezésben, a megnevezés utdn vagy az Osszetevok felsorolasanal az
adott 6sszetevl vagy az Osszetevok csoportjahoz kapcsolva kell feltiintetni.

9.§

(1) Az
mennyiségét

elérecsomagolt  élelmiszer  netto

a) folyadék esetén térfogategységben,
literben, centiliterben, milliliterben,

b) mas termék esetén tOmegegységben,
kilogrammban vagy grammban kifejezve

kell megadni.

(2) Ahol jogszabaly alapjan a mennyiség bizonyos
tipusat (példaul névleges tomeg, minimum témeg,
atlagtomeg) kell jelolni, akkor ez a mennyiség az e
rendelet szerinti nettd mennyiség.

A rendelkezés egyértelmii, ami kérdés lehet, az hogy mit tekintiink
folyadéknak. Definicid hianyaban azt gondolom, hogy az el6z6
szabalyozas megfontolasaval élve a viszkézus anyagok, mint pl.
méz, ketchup, majonéz mennyiségének megadasa valtozatlanul
valaszthato, tehat mennyiségiiket tomegben vagy térfogatban is
meg lehet adni. Nem szabad azonban megfeledkezni a 25/2000
(VII. 26) GM-FVM egyiittes rendeletr6l, amely bizonyos
termékekre kotelezd tomeg/térfogat csomagolasi egységeket ir eld.
Tehat az eloallitdé valasztdsa valdjaban csak akkor szabad, ha
ezekben az adott élelmiszerrdl nincs rendelkezés.

A fogyasztdi érdekvédelmet szolgalja — elsGsorban nyilvan a
rosszul 1atd6 vagy figyelmetlen vasarlokra tekintettel — a
tomeg/térfogat feltinGen nagy betlinagysaggal vald felirasa. A
betlinagysagra vonatkozo eldiras tehat nem sziint meg, hanem a
60/2003. (X. 10.) GKM-FVM rendeletben jelent meg, ami a
25/2000. rendeletet mddositja, igy egylitt taldlhatdé a tomeg és
térfogatsorokkal, tomegtliréssel, annak ellenérzési modszerével!

A betlinagysagra vonatkoz6 el6irds valtozatlan, tehat:

50 g-ig ill. 50 ml-ig 2 mm
51-200 g ill. ml kozott 3 mm
201-1000 g ill. ml kozott 4 mm
1000 g ill. ml felett 6 mm

A tomeg/térfogat jelolésénél gyakori kérdés az élelmiszereken a
tomeg/térfogat értéke mellett lathato, kis e betli jelentése. Ez azt
jelenti, hogy az ¢élelmiszer tomeg/térfogat tiirése megfelel a 76/211
EGK szamu és 75/106 EGK szamu iranyelv eldirasainak. Ezt az
eldirast is a 25/2000. (VII. 26.) GM-FVM rendelet vette at. Ez azt
jelenti, hogy - fiiggetlenil attol, hogy az ennek valé megfelelést az
eléallito a kis ,,e” betl feltiintetésével deklardlja-e vagy sem - a
rendeletben rogzitett tOmeg/térfogat tiirések a megengedettek.
Tehat a tovabbiakban nem az el6allitd, nem az egyes termékekre
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vonatkozo eléirasok és iranyelvek, hanem ez az altalanos rendelet
hatarozza meg a tomeg/térfogat tiirést.

A nett6 tdmeg vagy netto térfogat feltiintetését nem kell megeldzze
a ,,nettd tdmeg’vagy ,, nettd térfogat” kifejezés, az esetben sem, ha
a (2) bekezdés szerinti mennyiség jelolése kotelezett.

(3) Ha az eldrecsomagolt élelmiszer két vagy tobb azonos mennyiségii egyedi csomagolasu egységet tartalmaz
ugyanabbol az élelmiszerbdl, a nettd mennyiséget az egyedi csomagok nettdé mennyiségének €s a csomagolasban
1év6 darabok szamanak egyiittes feltlintetésével kell jelolni. Ezek feltlintetése nem kotelezé akkor, ha az egyedi
csomagok teljes mennyisége tisztan lathaté és konnyen megszamolhato kiviilrél, és legalabb egy egység netto

mennyiségének jelolése jol lathatd kiviilrol.

(4) Ha az elérecsomagolt élelmiszer két vagy tobb olyan egyedi csomagolasi egységet tartalmaz, amelyek nem
tekinthetok onallo arusitasi egységnek, a netté mennyiséget a teljes nettd6 mennyiség megjeldlésével és az egyedi
csomagolasi egységek darabszdmaval kell megadni. A darabszam feltiintetése nem kotelezo, ha az a csomagolas
megsértése nélkiil konnyen és egyértelmiien megallapithato.

(5) Azon élelmiszer esetén, amelyet szokds szerint darabszam szerint értékesitenek, a nettd mennyiség
feltiintetése nem kotelezo, ha a termék kiviilrdl jol lathatd és megszamolhatd, vagy a darabszam a jeldlésen fel

van tiintetve.

(6) Ha a szilard ¢élelmiszer folyadékkozegben van,
a toltétomeget (lecsopogtetéssel meghatarozott
nettd tomeget) is fel kell tiintetni a jelolésen.
Folyadékkozeg (fagyasztott allapotban is) a viz, a
sok vizes oldata, a sosviz, az étkezési savak vizes
oldata, az ecet, a cukrok és egyéb édesitdanyagok
vizes oldata, vagy ezek keverékei, illetve
gyimolcs- és zoldségkészitmények esetében a
gylimolcs vagy zoldséglevek, ha az elézéekben

felsoroltak  csak  kiegészitd, a  fogyasztod
szempontjabél nem meghatdrozd részei az
¢lelmiszernek.

A tolt6tomeg eldiras a magyar élelmiszerek dontd tobbségénél
természetes, alkalmazasa megszokott.

Az itt olvashatd megfogalmazas azonban mar nem foglalja magaba
azokat a termékeket, amelyek a nem meghatarozott
folyadékkozegben, hanem mas folyadékban, pl. martasban vagy
olajos kozegben vannak. Ezeknél a termékeknél tehat nem
kotelez6 a toltotomeg feltiintetés, viszont értelmezhet, a
fogyasztok megszoktak, talan el is varjak. Azt javasoljuk, hogy a
gyartok, akik eddig is feltiintették az ilyen tipisu termékeknél a
toltétomeget, ne valtoztassanak ezen a gyakorlaton.

Marcsak azért sem, mert akkor a termékre feltehetden a 8.§ (1)
bekezdeést kell alkalmazni.

Példa: Olajos hering.

A hal mennyiségének feltiintetésére két lehetoség van:

- toltétomeg megaddsa vagy

-a 8.§ (9) bekezdés szerinti helyeken (a megnevezésben, a
megnevezés utan vagy az dsszetevok felsorlasanal) kell megadni a
hal mennyiségét

(7) A nettd tomeg feltiintetése nem kotelezd azon
¢lelmiszer esetén, amely

a) jelentds térfogat vagy tomegveszteségnek
van kitéve, és amelyet darabszam szerint
értékesitenek vagy a vasarlo jelenlétében
mérnek le,

A darabszam szerinti értékesitésre konnyl példat talalni:
szemenként csomagolt cukorkak, ragdgumi stb.

Nehéz jo példat talalni a jelentds térfogat és tomegveszteségre. A
mi szokasos termékkoriinkbol csak néhany, a felhasznalhatosagot
nem befolydsold viztartalom vesztés (pl. csomagolt siitGélesztd)
lehet a példa.

Azok a szarazaruk is ebbe a csoportba sorolhatok, amelyek vizgozt

ateresztd csomagolasban vannak.

b) nettd mennyisége kevesebb 5 grammnal vagy 5 milliliternél, kivéve a fiiszereket és fiiszernovényeket.

10. §

(1) Az élelmiszerek mindségmegdrzési idotartama
az az ido6tartam, ameddig az ¢élelmiszer a
tulajdonsagait helyes tarolasi koriilmények kozott
meglrzi. A mindségmegdrzési idotartamot az
¢élelmiszeren — a (7) bekezdésben foglalt kivétellel
—a (2)-(6) bekezdés szerint kell feltiintetni.

A mindségmegorzési idotartam meghatarozasa tovabbra is az
eléallitd  felelossége. Ez azonban nem jelenti, hogy a
mindségmegdrzési idbtartamot irrealisan is meg lehet adni.

A hatdsagi ellenérzésnek barmely az élelmiszeren megjelend
deklaracio — igy a minéségmegorzési idé — voltat is vizsgalnia kell.
Ez nyilvan nem jelenti azt, hogy minden élelmiszert tarolasi
vizsgalat ald von. De ha — kelld technoldgiai, csomagolasi,
Osszetételi stb. hattér nélkiill — egy a szokasosnal lényegesen
hosszabb mindség megdrzési idétartamil termék jelenik meg, a
hatdsag vizsgal, és ha sziikséges, intézkedik..

(2) A datumot a kovetkezd szovegnek kell
megeldznie:

a) ha a datum ]elolese tartalmazza a napot:

,»Mindségét megorzi: .............

b) ha a datum jelolése csak az évet 6s a
honapot tartalmazza: ,,mindségét megorzi
a jelzett honap végéig: ......... ”
ha a datum jelolése csak az évet
tartalmazza: ,,mlnoseget megOrzi a jelzett
Ev vegeig:.....u..... .

c)

Fontos valtozas az el6z0 szabalyozashoz képest, hogy abban az
esetben ha az iddtartam lejartat az csak az év vagy csak az év és a
hénap jelolésével adjak meg akkor modosul a szovegkdrnyezet.
Ezekben az esetekben tehat a kdvetketzoképpen néz ki a jeldlés:

1.) Mingségét megorzi a jelzett honap végéig: 2005. 07.

2.) Mindségét megorzi a jelzett év végéig: 2006.

Ez a jelolés azt jelenti, hogy az élelmiszer 1.) esetben 2005. julius
31-ig, mig a 2.) esetben 2006. december 31-ig Orzi meg a
mindségét.
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Hangsulyozni kell, hogy ezekben az esetekben ( nem kell a napot
ill. a hénapot és a napot feltiintetni) a 18.§ (3) e) nem
alkalmazhato, és ezért tételazonositd jeldlést kell alkalmazni.

(3) A (2) bekezdésben meghatarozott szavakat
kovetnie kell:

a) adatumnak, vagy
b) utalasnak a datum feltiintetési helyére.

Ha sziikséges, ezeket az informaciokat kovetnie
kell a tarolasi feltételeknek, amelyek betartisa
biztositja a termék mindségének megdrzését.

Azon ¢lelmiszereknél, amelyek mindségmegérzési id6tartammal
rendelkeznek nem mindig sziikséges kiilonleges tarolasi
feltételeket biztositani a mindségiik megdvasdhoz. Abban az
esetben viszont, ha tarolasi eldiras megadasra keriil, akkor ezt a
jelolésnek azon a helyén kell feltlitnetni, ahol megjelenik a
mindségmegdrzés datuma, vagy a datum feltiintetési helyére valo
utalas.

(4) A datumnak az év/honap/nap vagy a
nap/hénap/év sorrendet kell kdvetnie.

(5) Olyan élelmiszereknél, amelyek
a)
b)

harom hoénapon til nem tarthatok el,
elegendd a nap és a honap jelolése,

harom hoénapnal tovabb, de 18 honapnal
tovabb nem tarthatok el, elegend6 a honap
és az év jeldlése,

18 honapnal tovabb tarthatok el, elegendd
az év jelolése.

c)

(6) A datumjelolés sorrendjére a ,mindségét
megOrzi” szovegrész utan zardjelben kell utalni. A
datumjelolés sorrendjére azonban nem kell utalni,
ha a jelolés a fogyasztdo szamara egyértelm, tehat
ha a datumot az év négy arab szamjegyi
feltiintetésével adjak meg, illetve a hoénappal és
nappal torténé megadas esetén a honapot betlivel
teljesen vagy roviditett formaban, illetve romai
szdmmal tiintetik fel.

Az EU 25 tagallamaban Magyarorszagnak sajatos, és a tobbi
orszagétdl eltérd a datum jeldlésének sorrendje.

A szabalyozas tovabbra is megengedi mindkét (év, ho, nap és nap,
ho, év) sorrendil lejarati daitum megadasat, de eldirja, hogy a
"mindségét megdrzi" szavakhoz kapcsolva tiintessék fel, hogy
melyik megoldast hasznaljak.

Példak a datumjelolés feltiintetésére:

Mindségét megdrzi (év,honap,nap): 04.12.06.
Mindségét megbrzi (nap,honap,év): 06.12.04.

Mindségét megorzi: 2004.12.06.
Mindségét megorzi: 06.12.2004.

Mindségét megbrzi (nap,honap): 10.08.
Mindségét megbrzi (honap, nap): 08.10.

Mindségét megodrzi: 10.aug. vagy 10.augusztus vagy 10.VIIL
Mindségét megdrzi: aug.10. vagy augusztus 10. vagy VIIIL.10.

Mindségét megorzi a jelzett honap végéig: 2005.07.
Mindségét megbrzi a jelzett honap végéig: 07.2005.
Mindségét megbrzi a jelzett honap végéig (év,honap): 05.07.
Mindségét megbrzi a jelzett honap végéig (honap,év): 07.05.

(7) Az alabbi élelmiszerek esetén — amennyiben
jogszabaly masként nem rendelkezik — nem
sziikséges a mindségmegorzesi id6t megjeldlni:

a) friss gylimolcs és zoldség, beleértve a nem
hamozott, nem szeletelt vagy hasonlo
eljarasnak ald nem vetett burgonyat; ez az
eltérés nem  alkalmazhaté  csirazo
magvakra és hasonlo termékekre, mint a
pl. a hiivelyes ndvények hajtasaira,

borok, likérborok, pezsgdk, aromas borok
és hasonld termékek, amelyeket nem
sz0l6bol, hanem mas  gylimolcsbol
allitottak eld, tovabbd a sz6l6bdl vagy
sz010mustbol késziilt italok,

b)

c) a 10, vagy annal tobb térfogat % alkoholt
tartalmazo italok,

d) iditoitalok, gylimoélcslevek, gyiimdlcs-
nektarok  és  alkoholtartalmu  italok,
amelyek tobb mint 5 literes csomagolasi
egységben kozétkeztetés szamara
késziiltek,

A lista szinte teljesen azonos a mar ismert - az el6zd
szabalyozasban is meglévé — felsorolassal. Amire figyelni kell,
hogy a c) pontndl mar nem kivétel a tojast és tejterméket
tartalmazd szeszesitalok, ha alkoholtartalmuk 10% felett van.
Hasonl6 a helyzet a jodozott sdval és a porcukorral is. Ezeknél az
¢lelmiszereknél sem sziikséges tehat a mindségmeglrzési
id6tartamot jeldlni.

Hangstlyozni kell itt is, hogy tételazonosit6 jelolés viszont a 18.§
eldirasai szerint kotelezd!
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e) sitoipari termékek és cukraszsitemények,
amelyek — természetiikbdl adodéan — a
gyartast kovetd 24 oran beliil fogyasztasra
keriilnek,

f) ecet,

g) étkezési so,

h) szilard halmazallapota cukor,

i) édesipari termékek, amelyek szinte
kizarolag  izesitett, illetve szinezett
cukorbdl allnak,

j) ragogumi és hasonlo ragnivalo termékek,

k) egyedi adag fagylaltok.

11. § Annak eldontése, hogy egy élelmiszeren a mingségmegérzési idd

(1) Azon mikrobiologiai szempontbdl gyorsan
romland6 élelmiszerek esetében, amelyeknél a
mindségmegodrzési idot kdvetd fogyasztas veszélyt
jelenthet az egészségre, a mindségmegdrzési ido
helyett a fogyaszthatosagi id6 lejarati datumat kell
jelolni.

rrrrrr

datumat kell jellni az élelmiszer eldallitojanak feleldssége. Ahhoz
hogy az el6allito eldontse, hogy az élelmiszert a ,,fogyaszthatd”
kategoriaba kell-e sorolja, figyelembe kell venni mindkét feltétel
meglétét, tehat, hogy gyorsan romlandd és rovid idon beliil
veszelyt jelenthet az egészségre.

Altalaban  azok az  élelmiszerek, amelyeket  ddntéen
biztonsagossaguk és nem a mindségiik megdrzése érdekében hiitve
kell tarolni, a fogyaszthatosagi id6 lejartat kell jelolni.

Meg kell emliteni, hogy vannak olyan hitott élelmiszerek,
amelyek els6ésorban mindségiik valtozasa miatt tekinthetok
romlandonak és biztonsagukat nem befolyasolja. Ezeknél nem a
»fogyaszthat6”, hanem a ,Min6ségét megérzi” jelolést kell
alklamazni. Ilyen pl. a vaj, a margarinok. Szintén a ,,Mindségét
mego6rzi” jelolést kell alkalmazni azoknal az ¢lelmiszereknél
amelyeket gyorsfagyasztva értékesitenek.

(2) A datumot megel6zden a ,,fogyaszthatd” szot
kell feltiintetni, amelyet kovetnie kell

a) adatumnak, vagy

b) adatum feltlintetési helyére vald utalasnak.

Ezeket a tarolasi feltételek feltiintetésének kell
kovetnie.

Ebben a bekezdésben az az 1j eldirds, hogy a fogyaszthatosagi
idével jelzett élelmiszereknél a tarolasi feltételeknek a datum
feltiintetésének vagy a feltiintetés helyére torténd utalas
kornyezetében kell lennie.

(3) A datumjelolésnek a honap/nap vagy a
nap/honap sorrendet kell kovetnie. Ahol sziikséges,
az ¢évet is fel kell tintetni. A datumjelolés
sorrendjére a ,,fogyaszthaté” sz6 utan zardjelben
kell utalni. A datumjeldlés sorrendjére azonban
nem kell utalni, ha az a fogyasztd szamara
egyértelmt, tehat ha a honapot betiivel teljesen
vagy roviditett formaban, illetve romai szammal
tiintetik fel.

A datum megjelenitése hasonld a mingségmegdrzési idétartamnal
irtakhoz, lassunk itt is példakat :

Fogyaszthato: apr.11. vagy IV.11.
Fogyaszthato: 11. apr. vagy 11. IV.

Fogyaszthato (honap/nap): 04.11.
Fogyaszthato (nap/honap): 11.04.

Az igy jelzett datum azt jeleniti, hogy az élelmiszer aprilis 11.
¢jfélig biztonsagosan fogyaszthato, vagy tovabbfeldolgozhat6 ha a
megfeleld tarolasi koriilményeket betartottak.

(4) Amennyiben kétely meril fel az (1)
bekezdésben meghatarozott feltételek teljesitése
vonatkozasaban, a Minisztériumhoz kell fordulni,
amely kezdeményezheti a 2000/13/EK iranyelv 20.
cikkének (2) bekezdése szerinti eljarast.

Ez a bekezdés a 2000/13/EK iranyelv 20. cikkelyében megadott
lehet6séget viszi at a nemzeti szabalyozasba, amely szerint, ha
nem eldonthetd orszagon belil, hogy egy terméknél
fogyaszthatosagi  idot  kell-e  feltiintetni,  tehat, hogy
mikrobiologiailag gyorsan romlandonak tekinthet6-e €s bizonyos
id6 utani fogyasztasa veszElyt jelenthet az egészségre, akkor kérni
lehet a Bizottsag segitségét a kérdés eldontésében. Ennek a
folyamatnak az inditasat az FVM-nél kell kezdeményezni.
Ugyanez a lehetdség adott a 8 § (5)-ben amikor annak eldontése
kérdéses, hogy egy Osszetevonek a mennyiségét fel kell-e tiintetni
a jelolésben
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12.§

(1) Az élelmiszer felhasznalasi utmutatojat olyan modon kell jelolni, hogy azt megfeleldé modon tudjak

alkalmazni.

(2) A Magyar Elelmiszerkonyv el6irasai, valamint egyéb jogszabalyok a felhasznaldsi utmutatd adasat
meghatarozott élelmiszer vonatkozasaban kotelezové tehetik.

13.§

A KN 22.04 (bor friss sz616bol, beleértve a
szeszezett bort, sz6lémust, a 20.09 vamtarifaszam
ala tartozo kivételével) és 22.05 (vermut és friss
sz016bol  késziilt mas bor novényekkel vagy
aromatikus anyagokkal izesitve) vamtarifaszamba
tartozd termékeknél az alkoholtartalom jeldlésére a
kiilon jogszabalyokban eldirtakat kell alkalmazni

A kiilon jogszabalyok a bortdrvény (2004. évi XVIIL tv.) és
kapcsolodo rendelkezések (753/2002/EK tandacsi rendelet)
Megjegyzés:

A KN jelentése: Kombinalt Nomenklatira. A Bizottsig minden
évben rendelettel elfogadja a Kombinalt Nomenklatiura egységes
szerkezetli valtozatat a Kozos Vamtarifa vonatkozé autondm és
szerz6déses vamtételeivel egylitt, amint az a Tanacs vagy a
Bizottsag altal elfogadott intézkedésekbdl kovetkezik. Az emlitett
rendeletet legkésobb oktober 31-ig ki kell hirdetni az Eurdpai
Kozosségek Hivatalos Lapjaban és az azt kovetd év januar 1-jétdl
kell alkalmazni. A rendelet a némenklatara alaprendeletének, a
Tanacs 2658/87/EGK szamu rendeletének modositasaként jelenik
meg. A 2004. évre érvényes ndmenklatira rendeletének szama:
1789/2003/EK.

14. §
(1) Elérecsomagolt élelmiszereknél a 4. és 5. §-ban
meghatarozott jeloléseket — a (2), (3) és (6)
bekezdésben foglalt kivétellel — az élelmiszer
csomagolasan vagy az ahhoz kapcsolt cimkén kell
feltiintetni.

A paragrafus az elérecsomagolt élelmiszerekre hatarozza meg,
hogy hol kell megjelennie a jel6léseknek. A gyiijto- vagy
nagyfogyasztoi csomagolasra nincs szabalyozas. A gyiijté vagy
nagyfogyasztoi csomagolas jel6lése az élelmiszer-eléallitok
dontése, ami természetesen nem lehet ellentétes az egyedi
fogyasztoi csomagolason megjelend jelolésekkel, de azokra nem
kell teljeskdriien kiterjedjen, de megfeleld informaciot kell adjon a
gylijt6 vagy nagyfogyasztdi csomagokat kezeloknek.

(2) Az (1) bekezdéstdl eltérden — az élelmiszerek megengedett tomeg- és térfogatértékeire, azok ellenérzési
modszereire vonatkozo jogszabalyokban foglaltak betartdsa mellett — a 4. és 5. §-ban meghatarozott jelolési
kovetelményeknek csak a kereskedelmi dokumentumokban kell megjelenniiik, ha biztosithatd, hogy a
dokumentumok minden jeldlési informaciot tartalmaznak és az adott élelmiszerhez kapcsolodva szallitas el6tt
vagy azzal egy iddben elkiildik azokat. Ez az eltérés azt az elérecsomagolt élelmiszert érinti, amelyet

a) a végso fogyasztonak szantak, de a végso
fogyasztd szamara torténd értékesitést
megel6z0 szakaszban értékesitésre kertil,
feltéve, hogy ez a fazis nem a
kozétkeztetés részére torténod arusitas,

Nem tudtam példat taldlni az ebben a bekezdésben foglaltakra.
Lehet, hogy a mi élelmiszer-el6allitdink nem is fognak talalkozni
olyan esettel, amikor ezt a rendelkezést lehet alkalmazni.

A EU jelolési szabalya immar 25 orszag hagyomanyait, szokasait
irja feliil vagy éppen foglalja magaba, s ezért talalkozhatunk olyan
paragrafusokkal, amelyre azért nem tudunk értelmezést, példakat
adni, mert nalunk ilyen eset nincs.

b) kozétkeztetésre keriil, hogy ott elkészitsék, feldolgozzak, szétosszak, vagy feldaraboljak.

(3) A (2) bekezdés szerinti esetben csak a 4. § a),
e) és g) pontjaban, illetve ahol sziikséges a 11. §-
ban meghatarozott jeloléseket kell feltiintetni az
¢lelmiszernek azon a kiilsd csomagolasan,
amelyben forgalomba hozatalra kertil.

A megnevezés, a mindségmegorzési vagy fogyaszthatosagi ido és
az eldallito vagy forgalmazo neve és cime, fogyaszthatoségi idé
feltiintetése esetén pedig a tarolasra vonatkozo instrukciok kell
megjelenjenek a (2) bekezdés szerinti kivételek kiilsé
csomagolasan.

(4) A 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseknek
feltiing helyen, jol lathatonak, konnyen érthetének,
tisztan olvashatonak ¢€s eltavolithatatlannak kell
lennie. A jeloléseket nem szabad elrejteni, elfedni
vagy mas irasos vagy képi anyaggal megszakitani.

A jelolés elemeinek feltiintetésére vonatkozo igen szigora
kovetelménysor azt a célt szolgalja, hogy a fogyaszté megfeleld
modon kapjon informaciot a termékrél — talalja meg, tudja
elolvasni, tudja felhasznalni a terméket. A legtobb gond a ,,tisztan
olvashatd” kitétellel lehet, olyan esetekben, amikor az eléallitok —
nyilvan koltségesokkentési okokbol — olyan sok nyelvii feliratot
helyeznek el a csomagolason, hogy az mar az olvashatdsag
rovasara megy, amit szankcionalni kell.
A gyakorlatban még mindig sok vita eldfordult a "feltiind hely"
pontos értelmezésében. Feltlind helynek valtozatlanul elfogadhato:
- a dobozok alja kivételével barmelyik oldal (kivéve, ha a
doboz a szokésosnal laposabb, igy oldalai aranytalanul
kisebbek, pl. pizza doboz),
- a zacskok eleje és hatulja,
- a hengeres feliiletek teljes hengerpaléstja
Amikor azonban egy termék csomagolasa — tdbbnyire
diszcsomagolasa — a termék elfogyasztasa utan is megmarad, és
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egyéb célu felhasznalasra is alkalmassa valik, vagy egyszeriien
csak diszitési célt szolgal, a felirat elhelyezése a doboz alja
kivételével barmelyik oldalon kifejezetten zavar6 lenne. Ilyen
esetekben a csomagolés aljan elhelyezett jeldlés elfogadhato.

(5) A 4. § a), d), e) és j) pontjaban felsorolt
jeloléseknek  ugyanazon  latomez6ben  kell
megjelenniiik. Ebben a latomezdben  kell
megjeleniteni az egyéb jogszabalyok vagy a
Magyar  Elelmiszerkonyv — eléirasai  alapjan
feltiintetendé kiilon jelolések koziil azokat,
amelyekr6l a jogszabaly vagy a Magyar
Elelmiszerkonyv igy rendelkezik.

A jelolés legfontosabb elemeinek — tehat az élelmiszer
megnevezésének, a nettd tomegnek, a mindségmegdrzési ill.
valamint ahol értelmezhet, az alkoholtartalomnak — itt el6irt
elhelyezési szabalya biztositja, hogy ezeket sem tudatosan, sem
figyelmetlenségbdl ne lehessen a fogyaszto eldl elrejteni.

(6) A visszatér6 csomagolasként hasznalt,
feliiletkezeléssel jelolt tivegeken, amelyeken erre
figyelemmel nincs cimke, gylrGi vagy gallér,
tovabba a 10 cm’-nél kisebb jelolésre alkalmas
feliilettel rendelkez6 élelmiszereken csak a 4. § a),
d) és e) pontjaban meghatarozott jeloléseket kell
alkalmazni. Ebben az esetben az (5) bekezdését
nem kell alkalmazni.

Az ¢lelmiszer megnevezését, nettd mennyiségét valamint a
mindségmegdrzési idétartamat illetve fogyaszthatosagi idejét kell
jelolni. Az elézd szabalyozahoz képest itt valtozas tortént,
mégpedig abban, hogy az el6allitd nevét, cimét eszerint a bekezdés
szerint mar nem kell feltiintetni a meghatarozott csomagolasok
esetén.

Ugyan a 167/2004. (X1.29.) rendelet még nem tartalmazza, de
hamarosan megjelenik egy rovid rendelet ennek a bekezdésnek a
modositasarol, amely szerint ezeken a csomagolasokon is fel kell
tiintetni azokat az Osszetevoket, amelyek szerepelnek a 4. szdmu
mellekletben, illetve a 4.szamu mellékletben felsorolt 6sszetevobol
szarmaznak. Ennek az eldirasnak is csak 2005. november 25-ig tart
majd az atmeneti id6szak, ezért késziilni kell a jeldlés
modositasara ezeknél a termékeknél is!

15. §
(1) Ha az élelmiszer a végsd fogyasztdo vagy a
kozétkeztetés részére elérecsomagolas nélkiil keriil
értékesitésre vagy a fogyasztd kérésére a vasarlas
helyén, jelenlétében csomagoljak,

a) a4. és 5. §-ban meghatarozott jeloléseknek
a terméket kisérd kereskedelmi
dokumentumokban kell szerepelnie,

E bekezdés abbdl indul ki, hogy a forgalombahozas, csomagolas
formait nem lehet rendelettel szabalyozni.

Elsésorban a  gyiimolcs és zoldség, csomagolatlan siitdipari
termékek forgalmazasara szolgal ez a "jelolési" eliras, amely
nemcsak hazankban, az EU-ban is gyakorlat. Szélesedik ugyan az
a termékkdr, amelyben az el6recsomagolas nélkiili terméket
felvaltia a csomagolt, de nem csokken a jelentdsége a
csomagolatlan termékeknek sem. Figyelembe kell venni azonban,
hogy a jel6lés elemeinek az arut kiséré dokumentumokban ott kell
lenni, hogy akar a vasarld kérdésére, akar a hatosagi
¢lelmiszerellendrzés ellendrzése soran a megfeleld informaciokat
meg lehessen adni, amennyiben tételazonositas sziikséges, azt
lehet6vé kell tenni.

Nem tekinthetd a (2) bekezdés szerinti kenyércimke ett6l a
bekezdéstdl valo eltérésnek. Kenyércimkével jelolt csomagolatlan
kenyerek esetében is a kereskedelmi dokumentacio kell
tartalmazza a teljes jelolést.

Elfogadthat6 az a gyakorlat, hogy az élelmiszer eldallitdja megadja
a termékeinek jelolését tartalmazd ,,alapdokumentaciot” a
forgalmaz6 helyre olyan kivitelben, hogy az hosszabb tavon és
gyakori hasznalatot feltételezve is tartos legyen, €s a mindennapos

crer

Természetesen  valtozds esetén  azonnal

,alapdokumentacio” frissitése.

szilkséges az

b)
k6z61ni.

az eladas helyén, jol lathaté modon a fogyasztok tajékoztatasara a 4. § a) pontja szerinti informéaciot kell

(2) Ha az élelmiszert a forgalmazas helyén, de a
fogyaszto tavollétében eldre csomagoljak, valamint
a nem csomagolt kenyereken csak a 4. § a), d), e)
¢s g) pontja és ahol sziikséges a j) pontja szerinti
jeloléseket kell alkalmazni, azzal az eltéréssel,
hogy a kenyerek mindségmegoOrzési idotartama a
lejarati nap nevének feltiintetésével is megadhato.

Fel kell hivni a figyelmet a "forgalmazas helyén" kitételre. Ez alatt
az illeto lizletet, aruhazat (nem csak annak eladoterét) kell érteni.
Ha ez az elérecsomagolas mas helyen (pl. egy aruhdzlanc kézponti
csomagoldjaban, vagy egy csak ezzel foglalkozo vallalkozonal)
torténik, ez a jelolési egyszeriisités mar nem érvényes.

Ebben az egyszerlsitett formaban tehat csak az élelmiszer
megnevezését, nettd mennyiségét, a mindségmegdrzesi idGtartamat
illetve fogyaszthatosagi idejét , az eldallitoé vagy forgalmazo nevét
és cimét, tovabba ahol értelmezheté az allkoholtartalmat kell
feltiintetni.
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A nem csomagolt kenyerekre, mint a tobbi, nem csomagolt
termékre, az altalanos jelolési eldirasok nem vonatkoznak. A
nalunk mar megszokott és jogosan elvart kenyércimke megtartasat
szolgalja a bekezdés masodik fele. A kenyércimke egyértelmii
hasznalatat az ME 1-3/81-1 Egyes kenyerek és péksiitemények
eldirds rogziti és az ME 2-81 Siitdipari termékek iranyelv is
ajanlja.
Erdemes itt Osszefoglalni a nem csomagolt
mindségmegdrzési idejének lehetséges jelolését. Eszerint:
-Ha a kenyér minéségmegérzési iddtartama 24 oranal nem
hosszabb (a mai fogyasztdi igény ezt indokolja is) a 10. § (7)
e) pont alapjan a mindségmegorzési idét nem kell feltiintetni,
-Ha a min6ségmegdrzési id6 24 oranal hosszabb, a lejarat
napjat kell feltiintetni.
- Mindkét esetben feltiintethetd, de nem kotelezd a siités napja.

kenyerek

16. §

A 10 cm2-nél kisebb jelolésre alkalmas feliilettel rendelkezd, elsdsorban diszitési célt szolgdlo élelmiszereken
(szaloncukor, karacsonyfa fiiggelék, linnepi figurak, tortadisz, stb.) nem kdotelezo jelolés feltiintetése.

17.§

(1) A 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseket nem vagy hianyosan tartalmazo, valamint e rendelet egyéb
eldirasait ki nem elégitd ¢lelmiszerek nem hozhatok forgalomba.

(2) A Magyar Koztarsasag teriiletén forgalomba
hozatalra keriild élelmiszer csomagolasan magyar
nyelven, kozértheté modon kell feltiintetni a 4. és
5. §-ban  meghatarozott, a  fogyasztok
tajékoztatasahoz ¢és az ellenérzéshez sziikséges
jeloléseket.

(3) A Magyar Koztarsasag teriiletén eldallitott és
forgalomba hozott élelmiszerek a magyar nyelvi
szoveg feltiintetésén tal azzal azonos értelmil
idegen nyelvi jeloléssel is ellathatok.

A magyar nyelvii jelolést az Et 10. §-a is elirja. Ez természetesen
nem zarja ki, hogy a magyar mellett mas nyelven is feltiintessék a
megkotéssel parosul — a magyarral azonos értelmii legyen— amely
nélkiil félrevezetd lehetne a két (vagy esetleg tobb) nyelvii jelolés.
E bekezdések szovege nem tér ki a nyelvek sorrendjére sem a
megnevezés, sem pedig a jeldlés egyéb dsszetevoi
(mindségmegOrzési ido, gyarto, tarolasi koriilmények stb.)
vonatkozasaban, igy az tetszleges lehet.

18. §
(1) Az élelmiszerek csomagolasan tételazonosito
jelolést kell alkalmazni. A tétel azon élelmiszerek
sokasaga, amelyeket azonos feltételek mellett
allitottak el6 vagy csomagoltak.

A tételazonositdo jelolés a termékek azonosithatosigara és
nyomonkdvethetéségére szolgalo eszk6zok egyike.

A tétel mennyiségének meghatarozasakor a gyartasi paraméterek
mellett célszerli gyakorlati szempontokat is figyelembe venni,
hiszen, ha nagyon nagy mennyiségeknek adjak ugyanazt a jelet, az
egy termékvisszahivas esetén a sziikségesnél tobb terméket
érinthet.

(2) A tételazonosito jeloléssel el nem latott élelmiszerek nem hozhatdk forgalomba.

(3) Nem kell tételazonosito jelolést alkalmazni:

a) olyan mezOgazdasagi termékekre, amelyeket nem kozvetlen fogyasztonak szdnnak, hanem
1. ideiglenes tarolasra, elokészitd vagy csomagolohelynek adnak el és szallitanak,

2. termeldi szervezeteknek szallitanak,

3. egy integracios elokészité vagy feldolgozo rendszerben gytijtenek dssze,
b) a végsé fogyasztonak torténd eladaskor nem elérecsomagolt élelmiszereknél, tovabba azoknal az
¢lelmiszereknél, amelyeket a fogyasztd jelenlétében, és azoknal amelyeket tavollétében, de kozvetlen

értékesitésre csomagolnak,

¢) olyan csomagolasnal, amelynek jeldlésre alkalmas feliilete 10 cm”-nél kisebb,
d) egyedi csomagolasu jégkrémeknél; ebben az esetben a tételazonosito jelolést a

gyljtécsomagolason kell feltiintetni,

e) azon az ¢lelmiszeren, amelynek
min6ségmegorzési idopontja tartalmazza a honapot
¢€s a napot.

A tételazonositd jeldlés csak az élelmiszerek sziik korét érinti,
hiszen a (3) bekezdés igen sok kivételt tesz, ahol nem kell
alkalmazni. Azokat az élelmiszereket érinti leginkabb, amelyeknél
a mindségmegorzési idotartam jelolése nem kotelezd, vagy a
mindségmegdrzési idétartam lejartanak jelolése nem tartalmazza a
hénapot és napot. Ezért ez utobbi eset elkeriilése végett nem
biztos, hogy célszeri élni a a mindségmegdrzési idotartam
feltiintetésének a 10. § (2) b) és c¢) pontjaban adott
"egyszerisitésével". Ez esetben ugyanis e paragrafus alapjan a
tételazonosito jelzést is fel kellene tiintetni.
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(4) A nyers vagy feldolgozott élelmiszer eléallitoja | Uj kovetelmény a tételazonositd jelolés eldtt az ,L” beti
vagy csomagoloja vagy az EGT valamely | feltintetése (ami az angol ,LOT” széra utalé jel és minden
allamaban székhellyel rendelkezd elsé | tagallamban egyforman ezt a jelet kell hasznalni), ez azonban csak
forgalmazodja hatarozza meg a tételt, és felelds a gklfo’r s.zﬁks:c'ges, ha a tételazonosité jelolés az élelmiszer egyéb
tételazonositd  jelolés  feltintetéséért, A |JS10I6scivel Osszetéveszthetd lenne. = N
A er s Yeas . » " A tételazonosito jelolés nem a fogyasztd tdjékoztatasat szolgalja,
tete.l.azonc?sno. ’Jeloles eldtt ”,L . ,beu.lt, kell annak tehat nem kell a fogyasztd szamara érthetének lenni, viszont
feltiintetni, kivéve, ha az adott Jelples vilagosan | i, tositani kell, hogy azokkal a jelolésekkel, amelyek a
megkiilonboztethetd  az  élelmiszer  egyéb fogyasztonak szannak ne legyen osszetéveszthetd.

jeloléseitdl.

(5) A tételazonosito jelolést, és ha sziikséges, az ,,L.” betlit az elérecsomagolt élelmiszereknél a csomagolason
vagy az ¢lelmiszerhez csatolt cimkén, a nem elérecsomagolt élelmiszereknél a gyiijtécsomagolason, ennek
hianyaban a kiséré dokumentumon kell feltiintetni. A tételazonosito jelolést, és ha sziikséges, az ,,L.”” betiit minden
esetben jol lathatdan, tisztan olvashatoan, kitordlhetetleniil kell feltiintetni.

19.§

(1) Ez a rendelet a Magyar Koztarsasagnak az Europai Unidhoz torténd csatlakozasarol szoldo nemzetkdzi
szerzddést kihirdetd torvény hatalybalépésének napjan 1ép hatalyba.

(2) E rendelet hatalybalépésével egyidejilleg az ¢élelmiszerekrol szolo 1995. évi XC. tdrvény
végrehajtasarol szolo 1/1996. (1. 9.) FM-NM-IKM egyiittes rendelet (a tovabbiakban R.) 1. §-anak 1. pontja, 2. és
2/A. §-a, 5-7. §-a, 9-11. §-a, 14-32. §-a, 33. §-anak (1) és (6)-(8) bekezdése, 34. és 35. §-a, 40. §-a (3)
bekezdésének a) és e)-i) pontja, 2-4., 6. és 7., 11-16. szamu melléklete, valamint az azt modositdé 35/1996.
(X1.30.) FM-NM-IKIM egyiittes rendelet 1-9. §-a, 11. §-a, 12. §-anak (2) és (3) bekezdése, 45/1999. (I1V.30.)
FVM-EiM-GM egyiittes rendelet 1-14. §-a, 15. §-anak (1), (3) és (4) bekezdése, 16. §-anak (2) és (3) bekezdése,
1-3. szamu melléklete, 16/2000. (IV.6.) FVM-EGiM-GM egyiittes rendelet, 77/2000. (X. 6.) FVM-EiM-GM
egyiittes rendelet, 43/2002. (V.14.) FVM-EiM-GM egyiittes rendelet 1. §-anak a R. 1. §-d4nak 1. pontjat
megallapitd rendelkezése, 3., 5. és 6. §-a, 9-15. §-a, 18. §-a, 1. szaml mellékletének 2-4. pontja, €s 4. szamu
melléklete hatalyat veszti.

(3) A rendelet hatalybalépése elott legyartott, a rendelet eldirasainak nem megfeleld jelolést, de az R.
kovetelményeit teljesitd csomagolas 2005. december 31-ig, a 7. § (5) bekezdése szerinti ,,Osszetevék” sz6
feltiintetése vonatkozasadban 2006. junius 30-ig hasznalhato fel. Az ilyen csomagolasban 1év6 élelmiszerek a
min6ségmegOrzesi idejiik lejartaig tarthatok forgalomban.

(4) Ez a rendelet a kdvetkezd unios jogi aktusoknak vald megfelelést szolgalja:

a) a Tanacs 89/396/EGK iranyelve (1989. junius 14.) az egyes arutételekhez tartozd élelmiszereket
azonositd jelzésekrol és jelolésekrol, valamint az azt modositdé 91/238/EGK (1991. éaprilis 22.),
valamint a 92/11/EGK (1992. marcius 3.) tanacsi iranyelvek,

a Bizottsag 94/54/EK iranyelve (1994. november 18.) a 79/112/EGK tandcsi iranyelvben eldirtaktol
eltér6 adatok bizonyos élelmiszerek cimkézésén vald kotelezo feltiintetésérol,

a Bizottsag 1999/10/EK iranyelve (1999. marcius 8.) az élelmiszerek cimkézésérdl szold 79/112/EGK
iranyelv 7. cikkének rendelkezéseitdl valo eltérésrol,

az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2000/13/EK iranyelve (2000. marcius 20.) az élelmiszerek
cimkézésére, kiszerelésére és reklamozasara vonatkozo tagallami jogszabalyok kozelitésérdl, valamint
az azt modositd 2001/101/EK (2001. november 26.) bizottsagi iranyelv, tovabba a 2001/101/EK
iranyelvet modositdo 2002/86/EK (2002. november 6.) bizottsagi iranyelv,

a Bizottsag 2002/67/EK iranyelve (2002. julius 18.) a kinint és koffeint tartalmazo élelmiszerek
cimkézésérol,

az Eurdpai Parlament és a Tanacs 2003/89/EK iranyelve (2003. november 10.) a 2000/13/EK iranyelv
¢lelmiszer-Osszetevok feltiintetése tekintetében torténd modositasarol,

a Bizottsag 2004/77/EK iranyelve (2004. aprilis 29.) a 94/54/EK iranyelvnek a glicirrizinsavat €s
annak ammoniumsojat tartalmazo egyes élelmiszerek cimkézése tekintetében torténd modositasarol.”

b)

c)
d)

g
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A 167/2004 (XI. 29.) FVM-EiiM-GKMrendelet hatalybaléptet6 rendelkezései:

A rendelet 3 idGpontot jeldl meg a hatalybalépésre:

1. A rendelet kihirdetés napjatol (2004. XI. 29.) hatalyos A 10. § (7) bekezdés e) pontjara
vonatkozd moédosités.

2. A kihirdetést kovetd 8. napon (2004. XII. 7.) 1ép hatalyba a 7. § (1)-(13) modosulo
rendelkezési, az 1. melléklet modosulasa, 8.§ (3) ¢) Uj szovege valamint a 4. szamu
melléklet.

3. 2005. majus 20-an 1ép hatalyba a 7. § (14) bekezdése és vele 0sszefiiggésben az 5. szamui
melléklet.

Atmeneti rendelkezések:

A hatélybalépési és az atmeneti idészakra vonatkozé idOpontok részletesebb attekintését adja a
kovetkezé magyardzat:

2004. december 7. — a mddositasnak megfeleld termékek forgalomba hozatalanak kezdete.

2005. november 25. — a nem megfeleld jeldlésti termékek forgalomba hozatalanak tilalma

DE!!

A 2004. december 7. és 2005. november 25. k6zott a nem megfeleld jeloléssel ellatott vagy
forgalomba hozott termékek a készlet erejéig, illetve — ami ugyan természetes — a
mindségmegorzési idejlik lejartaig értékesithetok.

Ezen atmeneti id6szak alatt tehat lehet még hasznélni a régi csomagoléanyagokat, és a terméket a
nem megfelelé jeloléssel forgalomba hozni. Igy pl. 2005. szeptember 12-én csomagolt, a
rendeletnek nem megfeleld jelolésti, 1 éves mindségmegdrzési ideji termék még 2006.
szeptember 12-én (mint végsd iddpont) a boltokban lehet.

Hasonloan kell levezetni az ¢desgydkeret tartalmazd élelmiszerek jel6lésére vonatkozo
rendelkezést a 2005. majus 20. — 2006. majus 20. idéintervallum tekintetében.
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1. szamu melléklet a 19/2004. (11.26.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelethez
Az élelmiszer eldallitasahoz felhasznalt anyagok felsorolasanal hasznalhaté gyiijténevek

Felhasznalt anyagok meghatirozasa

Hasznalhat6 gyiijténév megnevezése

Finomitott olajok, kivéve az oliva olaj

Novényi olaj, vagy allati eredetli olaj, vagy meghatarozott
eredetiik megnevezésével egyiitt
Hidrogénezett olajoknal: hidrogénezett
utalas) olaj

(eredetre

Finomitott zsirok

Novényi zsir, vagy allati eredetii zsir, vagy meghatarozott
eredetiik megnevezésével egyiitt
Hidrogénezett zsiroknal: hidrogénezett
utalas) zsir

(eredetre

Két vagy tobb gabonafélébol nyert lisztek keverékei

Liszt, amelyet a gabonafélék csokkend mennyiségi
felsorolasa kovet

Keményito, fizikai vagy enzimes Gton modositott keményitdk

Keményito

Valamennyi halfajta, kivéve, ha a megnevezésben vagy mas
moddon (pl. abran) meghatarozott tipusra utalnak.

Hal

Valamennyi sajttipus kivéve, ha a megnevezésben vagy mas
modon (pl. 4bran) meghatarozott tipusra utalnak

Sajt

Valamennyi fliszer, ha aranya, az Osszetevok 2 %-at nem
haladja meg

Fuszer(ek) vagy fliszer keverék(ek)

Valamennyi fliszernévény vagy a fliszerndvény részei, ha
aranya az Osszetevok 2 %-at nem haladja meg

Fiiszernovények vagy fliszerndvények keverékei

Valamennyi ragdgumi nyersanyag készitménytipus, amelyet
ragogumi eléallitdsara hasznalnak fel

Réagdgumi alapanyag

Stitdipari termékekbdl késziilt morzsak, kétszersiiltek

Morzsa vagy kétszersiilt

Valamennyi szachar6z tipus Cukor

Vizmentes dextroz és dextrdz-hidrat Szdlécukor

Gliik6z szirup és vizmentes (szaraz) glikéz szirup Gliik6z szirup

Valamennyi tejfehérje (kazein, kazeinat, savo) tipus és ezek | Tejfehérje

keverékei

Sajtolt, expellerrel készitett vagy finomitott kakadvaj Kakadvaj

e ame ]ke’mdﬂsze,ltt]g Oagg 5 EHIH]EZ]E?- EYUROIES kandirosotiraryenleoror-eylimelos
N N 2 : = Zoldsentoldl

10-%-4dtnemhaladiames

Valamennyi bor, a borpiac kozods szervezésérdl szolo, a | Bor

Tanacs 1493/1999/EK rendelete szerint

Az emlds éallatok ¢és madarfajok (szarnyasok) emberi
fogyasztasra alkalmasnak mindsitett, természetes
alkotorésziiket képezd vagy hozzajuk kotddé szovetbol allo
,vazizomzata ", ahol az Osszes zsir- vagy kotSszovet
alloméany nem haladja meg az alabb jelzett értékeket, és ahol a
has valamely mas élelmiszer Osszetevjét képezi. A kiilon
jogszabaly szerint mechanikusan szeparalt hisnak mindsiild
termékek nem tartoznak e meghatarozas korébe.

A ,his” kifejezéssel megnevezett Gsszetevok maximalis zsir
¢és kotdszovet tartalma a kovetkezd:

Faj Zsir % Kotészo-vet
%(2)

Emlésok (a sertés és anyul |25 25

kivételével), valamint olyan

fajok keverékei, amelyben

az eml6sok husa van

nagyobb mennyiségben

Sertés 30 25

Szarnyasok és nytl 15 10

,,HUs” és annak az allatfajnak a neve, amelybdl szarmazik

A rekeszizom és a ragdizom a véazizmokhoz tartoznak, mig a sziv, a nyelv, a fejen 1évé izmok (kivéve a

ragoizmokat), a labiziiletek izmai, és a farok nem.

) A kotészovet tartalmat a kollagén tartalom és a hiisfehérje tartalom kozotti arany adja meg. A kollagén tartalmat a

hidroxiprolin tartalom és egy 8-as faktor szorzata adja meg.

Ha a tényleges értékek ezeket a maximalis értékeket atlépik, de a ,,hus” definicio tobbi feltétele teljesiil, akkor a
,hus” tartalmat ennek aranyaban kell csokkenteni és az dsszetevok feltlintetésekor a ,,hiis” mellett fel kell tiintetni a

zsir, illetve kotészovet tartalom jelenlétét is.
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2. szamu melléklet 19/2004. (II. 26.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelethez

Elelmiszer-osszetevék csoportjai,
amelyeket csoportneviik és neviik vagy csoportneviik és E szamuk szerint kell
feltiintetni az 6sszetevok felsorolasaban

Szinezékek Mbédositott keményitSk
Tartositoszerek Edesitészerek
Antioxidansok Térfogatnoveld szerek
Emulgealo szerek Habzasgatlok

Stritd anyagok Fényez0 anyagok
Zselésitd anyagok Emulgealé sok @
Stabilizatorok Lisztjavitd szerek
[zfokozok Szilardité anyagok
Etkezési savak Nedvesitd szerek
Savanyusagot szabalyoz6 anyagok Tomegnoveld szerek

Csomosodast €s lesiilest gatlo anyagok  Hajtogazok és csomagologazok

) neve vagy E szam jel6lése nem sziikséges
@ csak az 6mlesztett sajtok és azon alapulé termékek esetén

Kommentar:

A napi gyakorlatban felmertilt problémak miatt szlikséges itt is tisztazni egy-két kérdést.

e Hajtogazok és csomagologazok: csak akkor kell feltiintetni az 6sszetevok kozott, ha az 9sszetevok
fogalmanak megfelelve, a termékben jelen van. Fel kell tehat tiintetni, a gaz jelenlétét az Gsszetevok
kozott pl. egy aeroszolos tejszinhab terméknél, de nem, ha a gazt véddgazként a termék mindségének
megOrzésére hasznaljak és igy nem valik a termék Gsszetevojéve.

e Ahogy azt mar emlitettem a kommentar mas részében, itt is fontos hangsulyozni, hogy hogy SO,
vagy szulfit jel6lésére nem valaszthato a csoportnév + E szam feltiintetése, ebben az esetben a
csoportnév + név hasznalhato csak az allergén jelolési kotelezettség miatt
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3. szamu mellékleta 19/2004. (II. 26.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelethez
Az aromak megnevezése az osszetevok listajaban

1. Az aromékat az ,,aroma/aromak” szdval, az aroma nevével vagy leirasaval kell
megnevezni.
2. Az élelmiszerek elOkészitésében vagy elddllitdsdban aromaként felhaszndlt kinint,
illetve koffeint név szerint fel kell tlintetni az Osszetevok felsordlasanal kozvetleniil az
,,aroma’”’ sz0O utan.
2.1. Koncentratumbol vagy italporbdl eldallitott, illetve valtoztatds nélkiil kozvetlen
fogyasztasra keriil¢ italon, amely 150 mg/l-nél tobb, barmely forrasbol szarmazod
koffeint tartalmaz, ,Magas koffein tartalom” figyelmeztetést kell elhelyezni, a
megnevezéssel azonos latdbmezdben. A koffein tartalmat mg/100 ml-ben kifejezve, a
figyelmeztetés utan zarojelben fel kell tiintetni.
2.2. A kavé és a tea italokra, illetve a kavé vagy a tea sliritményt tartalmaz6 italokra,
amelyek megnevezésében ,,kave” vagy ,tea” szo szerepel, a 2.1. pontban foglaltak nem
vonatkoznak.

3. A ,természetes” szO6 vagy barmely mas, lényegében azonos jelentésii sz6 csak olyan
aromak esetében hasznalhaté, amelyekben minden aromakomponens a Magyar
Elelmiszerkonyv 1-2-88/388 szamu ,,Az élelmiszerekben hasznalhato aromaanyagok és
az eldallitdsukra szolgdld nyersanyagok”-rol sz6ld, a természetes aromakra vonatkozo
eldirast kielégiti.

4. Ha az aroma megnevezése utalast tartalmaz a benne 1évé ndvényi vagy allati eredetli
anyagra, a ,természetes” szO0 vagy barmely mas, lényegében azonos jelentésii sz6 csak
akkor hasznalhato, ha az aromakomponenst megfeleld fizikai eljarassal, enzimes vagy
mikrobioldgiai kezeléssel, vagy a szokasos é€lelmiszertechnologiai eljarasokkal izolaltdk
kizarolag vagy majdnem kizéarolag az érintett élelmiszerbdl vagy az aroma alapanyagbdl.
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4. szamu melléklet a 19/2004. (Il. 26.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelethez

Allergén 6sszetevok

Allergén 6sszetevok

Példak és kommentar a csoportokrdl és jelolésiik az
osszetevok listajaban
Nincs hivatalos Gitmutat6 arra nézve, hogy milyen kifejezést
kell minden esetben hasznélni a listan szerepl6 termékekre az
Osszetevok listdjaban. Ahol megadottak a kiillonboz6 fajtak
(pl. glutént tartalmazé gabonaféléknél vagy a dioféléknél),
ott azokat a neveket kell hasznalni, ahol nem, ott ltalanos
szabalyként elfogadhatd, hogy az allergén Gsszetevd
jelolésére hasznalatos név alljon koézel, hasonlitson ahhoz a
kifejezéshez, megnevezéshez amely a listaban szerepel,
annak érdekében, hogy az érintett fogyaszto konnyen tudja
azonositani a szdmara veszélyes dsszetevot.

Glutént tartalmaz6 gabona (btza, rozs, arpa,
zab, tonkoly, kamut-buza, vagy ezek hibrid
valtozatai), €¢s azokbol késziilt termékek

Csak a felsorolt gabonafélék mindsiilnek allergénnek.
Jelenleg még a buzabol nyert dextrdz is jeloléskoteles pl. a
kovetkezoképpen: ,, dextroz buzakemenyitobol .

Rakfélék és azokbol késziilt termékek

A rakfélék minden fajtaja beletartozik (pl homar, languszta,
garnéla)

Tojas és abbol késziilt termékek

Nem csak tyuktojas, hanem minde masfajta tojast is érintett.

Halak és azokbol késziilt termékek

Minden halfajtat és halterméket jelent, legyen az tengeri vagy
édesvizi hal.

Jelolni kell a halbol valé szarmazast, ha egy termékhez
halbol szarmaz6 omega-3 zsirsavat adtak, pl. igy: ,,Omega-3-
zsirsav — halolajbol”.

Foldimogyoro és abbdl késziilt termékek

Bérmilyen forméaban jelenik meg az élelmiszerben, célszeri a
»foldimogyor6” szot hasznalni az 6sszetevok listajaban.

Szgjabab és abbol késziilt termékek

A szoja eredetre a ,,szdja” szdval kell utalni

noveényi olaj (szojaval).

A tofu termék esetén (termékként vagy Osszetevoként), nem
elég a ,tofu” sz6 hasznalata. Tofu (szdjababbol) pl. a
megfeleld kifejezés.

Tej és abbol késziilt termékek (belértve a
laktozt is)

Nincs definidlva a tejfajta, tehat nem csak a tehéntejre,
hanem a juh-, kecske, bivalytejre stb. is vonatkozik a
szabalyozas.

Az Osszetevok kozott vilagosan meg kell jelenjen a tejre,
tejtermékre valod utalds, tehat nem elegendd, ha pl. egy
kevésbé ismert vagy csak markanév altal jelolt tejtermék
nevét (pl. Mascarpone, Orda, Trappista) jelzi az Gsszetétel.
Ilyen esetben ki kell egésziteni a termék illetve az osszetevo
nevét: Mascarpone sajt, Orda sajt stb.

Savo, savo fehérje, savopor felhasznéalasa esetén, a tejsavo,
tejfehérje vagy tejfehérje savobol, savopor tejbdl az
elfogadhato kifejezés.

Jelolni kell a tejcukor jelentlétét is a ,.tejcukor” szdval vagy




egyéb mas hivatkozasal a tejre.

Diofélék, azaz mandula (Amygdalus
communis L.), mogyoro6 (Corylus avellana),
di6 (Juglans regia), kesudio (Anacardium
occidentale), pekandio (Carya illinoiesis
(Wangenh.) K. Koch), brazil di6
(Bertholletia excelsa), pisztacia (Pistacia
vera), makaddmia és queenslandi di6
(Macadamia ternifolia) és azokbol késziilt
termékek

Csak a felsorolt diofelék tartoznak a jeloléskoteles allergének
koz¢é, igy tehat mas — a nevében ugyan ,,di6” szot (kokuszdio,
szerecsendio, mirtuszdio stb.) viseld élelmiszer nem targya a
szabalyozasnak.

Ha aromat, olajat nyernek ki az érintett anyagbol, akkor az
aroma, olaj nevét ki kell egésziteni az alapanyagra valo
utalassal.

Zeller és abbol késziilt termékek

Mind a zellerszar, mind a zellergumo, zellermag targya a
szabalynak.

Mustar és abbol készilt termékek

A mustarnévény és részei: levél, mag, magliszt; termékek
mint asztali mustar, mustarolaj - legyenek ezek fehér, fekete
vagy akar barna mustarbol.

Szezdmmag és abbol késziilt termékek

Szezdmmag, szezam olaj, szezdms6é  (gomasszid),
szezamkrém (tahini) stb. — minden esetben torténjen
egyértelmil utalas a szezammagra

Kén-dioxid és SO,-ben kifejezett szulfitok
10 mg/kg, illetve 10 mg/liter koncentraciot
meghaladé mennyiségben

Az élelmiszerben jelen 1évé formajatol fliggben a
kéndioxid” vagy ,,szulfit” kifejezést. Természetesen lehet
hasznalni a kémiai nevet is pl. natrium-hidrogén-szulfit.

Nem elengend6 viszont, hogy a kéndioxid vagy a szulfitok
tartositoszerként vald jelenlétét csak a csoportnévvel
(,tartositoszer”) és az E szammal (pl. E 222) jeloljék, ahogy
azt az adalékanyag szabalyozas lehetdve teszi.

Tovéabbi megjegyzések:

A 2003/89 iranyelv értelmében a Bizottsag folyamatosan feliilvizsgélja az allergén Gsszetevok
jegyzékét, ami azt eredményezheti, hogy egyes 0sszetevoket tordlnek esetleg masokat felvesznek
a listara. Jelenleg az Eurépai Elelmiszerbiztonsagi Hivatal vizsgélata alatt allnak olyan, a listan
szerepld 0OsszetevOkbol szarmazo termékek, mint pl. bazaalapu, arpaalapt glikéz szirup,
maltodextrin, gabonadesztillatumok, halzselatin, mogyoro6olajok €s zsirok, savas hidrolizissel

eléallitott szdjafehérje, mustarmagolaj stb.

, amelyek jelen szabdly alapjan allergén jelolés

kotelesek, de értékelésiiket kovetden lekeriilhetnek a listarol.
Az esetleges valtozasokat a magyar rendelet természetesen kdvetni fogja.
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5. szamu melléklet a 19/2004. (Il. 26.) FVM-ESZCSM-GKM egyiittes rendelethez

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin savat vagy annak amménium séjat tartalmazo
¢lelmiszerek jelolése

Elelmiszer fajtaja

Jelolés

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra),
glicirrizin savat vagy annak ammonium
sojat legalabb 100 mg/kg vagy 10 mg/l
koncentracioban tartalmaz6 édesipari
termékek vagy italok

,Edesgyokeret tartalmaz” kifejezést kell
feltiintetni az dsszetevok felsorolasat kovetden,
kivéve, ha mar az 6sszetevok felsoroldsa vagy a
termék megnevezése tartalmazza az erre vald
utalast. Ha a termék jelolése nem tartalmazza
az Osszetevok felsoroldsat, a kifejezést a termék
megnevezésének kozelében kell elhelyezni

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra),
glicirrizin savat vagy annak ammonium
sojat legalabb 4 g/kg koncentracioban
tartalmazé édesipari termékek

,.Edesgyokeret tartalmaz — magas
vérnyomasban szenvedok keriiljék a termék
tulzott fogyasztasat” kifejezést kell feltiintetni
az OsszetevOk felsoroldsat kovetden. Ha a
termék jelolése nem tartalmazza az 9sszetevok
felsorolasat, a kifejezést a termék
megnevezésének kozelében kell elhelyezni

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra),
glicirrizin savat vagy annak ammonium
sojat legalabb 50 mg/l vagy az 1,2
térfogatszazaléknal tobb alkoholtartalmu

italoknal legaldbb 300 mg/1 koncentracioban

tartalmazo italok”

,Edesgyokeret tartalmaz — magas
vérnyomasban szenveddk keriiljék a termék
tulzott fogyasztasat” kifejezést kell feltiintetni
az Osszetevok felsorolasat kovetéen. Ha a
termék jelolése nem tartalmazza az Gsszetevok
felsorolasat, a kifejezést termék
megnevezésének kozelében kell elhelyezni

®) Ezeket a koncentraciokat a kdzvetlen fogyasztasra szant, vagy a hasznalati utasitdsnak
megfelelden elkészitett italokra kell vonatkoztatni.
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FUGGELEK 1. — A 4.§ g) ponthoz

Az élelmiszer eloallitd neve és cime

Mi a helyzet magyarorszagi élelmiszer-eldallitas esetén? Ki az el6allito? Ehhez vissza kell

nyulnunk az Et fogalmaihoz. A 2.§ 10. pont szerint:

— ¢élelmiszer-eldallitd: a feldolgozott élelmiszert eldallitd élelmiszer-vallalkozo.

Az Et ugyanezen paragrafusanak 4. pontja fogalmazza meg a feldolgozott élelmiszert:

— feldolgozott élelmiszer: olyan ¢lelmiszer, amelyet eredeti allapotat Iényegesen
megvaltoztatd ¢élelmiszer-eldallitasi miveletekkel hoztak végsé fogyasztasra kész
allapotba.

Annak megitélésére — a ,,1ényegesen megvaltoztatd” fogalom értelmezésére —, hogy melyik

miivelettel tekinthetd feldolgozottnak az élelmiszer segitséget adhat az aldbbi tdblazat:
Nem
Elelmiszer Feldolgozott feldolgozott
Z06ldség-gytimoles, egyéb mezdgazdasagi termény tarolas, osztalyozas,
tisztitas, csomagolas X
Zoldség-gytimoles, egyéb mezdgazdasagi termény darabolas(felezés,
negyedelés), csomagolas (ipari tovabbfelhasznalasra vagy kozvetlen X
értékesitésre)
Z06ldség-gytimoles, egyéb mezdgazdasagi termény szeletelés, kockazas,
csikozas, daralas, csomago-las (pl. salatak, hidegtalak, stb. készitéséhez) X
Termeldi méz eléallitas X
Meéz fogyasztoi csomagolas X
Tojaslé eldallitas X
Allatvégés X
Vagott allat darabolas, csomagolas X
Huskészitmény eldallitas X
Huskészitmény siités kozvetlen fogyasztasra X
Vagott baromfi tisztitas, darabolas X
Tejtermék (tard, tejfel is) eldallitas X
Kaposzta(és egyéb zoldség-gyiimolcs) savanyitas X
Elelmiszer adalékanyagként is hasznalt vegyi anyagok elééllitasa X
Adalékanyag készitmények (a hatéanyag mas anyagokkal vald keverése) X
eldallitasa
Kukorica pattogatas, f6zés, tok siités, napraforgé, tokmag, stb. porkolés X
Aruhaz altal (készresiitdtt, gyorsfagyasztott, stb. pizzatésztabol) végzett X
pizza el6allitas

Fontos: a rendelkezés nem azt mondja, hogy a gyartas helyét kell feltliinteni, hanem az
eloallito vagy forgalmazd — a termékért teljes feleldsséget vallald nevét és cimét.
Természetesen — az egyre fontosabba ¢€s kovetelménnyé valdo nyomonkdvethetdség miatt a

feltliintetett eldallitonak vagy forgalmazonak pontos informaciokkal kell rendelkezni a
gyartas, az élelmiszer—eldallitas tényleges helyérdl, helyeirdl.

Ha a gyartas helye nem azonos az ¢élelmiszer-el6allitd helyével, akkor tobbféle a gyakorlat

lehet.

— Elfogadhatd, ha egy ¢lelmiszeripari vallalkozas egy kozponttal és tobb iizemmel
miikddik, s tobbnyire a kdzpont az, aki fogyasztdi kapcesolatokkal foglalkozik, akkor az
eléallitd helyként a "kézpontot" kell megadni. A gyartas helyét azonban a kdzpontnak
minden termék esetében azonositani kell tudni.

— Masik eset, ha az eldallitas tobb helyen torténik, torténhet. Egyik helyen pl. tisztitjak, a
masikon szaritjdk, a harmadikon 0Osszekeverik ¢€s csomagoljak. Miutan a teljes
felelosséget a terméket kibocsatonak - tehat jelen esetben a harmadik helyen - kell

viselnie, természetesen ez az eldallitas helye, ezt kell feltiintetni.

32



— Egy vallalkozé (pl. nyersanyagot, technologiat, késztermék mindséget eldirva) gyartat le
¢lelmiszert egy lizemben. Ki ilyenkor az el64llitd? Nyilvan az az élelmiszer-el6allito hely,
ahol a gyartas tortént. Az Et nem ismer eldallittato, csak eléallito helyet. Mindez persze
nem jelenti, hogy az eldallittatot nem lehet a terméken feltiintetni. Amennyiben ezen
termék forgalmazodja az eldallittatd, akkor 6t, mint forgalmazoét lehet feltiintetni a
jelolésben a eldallito hely feltiintetése nélkiil is.

Ez utobbi esetben, valamint minden olyan esetben amikor a forgalmazoét tiintetik fel a

jelolésen, két dolgot kell hangsulyozni:

— Az adott termékért a forgalmazo6 viseli a teljes feleldsséget (a hatésag minden hiba esetén
6t biinteti).

— Az elédllité hely (a forgalmazo nyilvantartasaibol) azonban mindig azonosithatd kell,
hogy legyen, hiszen egy esetleges stlyos egészségkarositas esetén ez elengedhetetlen.

Es még egy kovetkezd probléma, ha véltozik az élelmiszer eléallitd vagy forgalmazo neve:
megengedhetd-e eltérés a jelolésben ilyen esetben? A rendelet ezen pontjdnak szovegezése
szerint nem lehet eltérni.

Ha azonban atgondoljuk, hogy miért van sziikség az el6allité vagy forgalmazd nevének
feltiintetésére, akkor azt mondhatjuk, hogy ha megvalosul a termékért feleldsséget vallalo
vallalkozas teljes azonosithatosaga, a feleldsség-vallalas kérdéskore tisztazott, s ez esetben
nem lehet akadalya a régi eldallito nevével jelzett termékek forgalomba hozatalanak. Az
érintett termékek korét és a csomagoldanyagok varhato kifogyasat ilyen esetben célszerli az
¢lelmiszerellendrzo hatdsaggal egyeztetni.

Az eldirasok nem szabalyozzdk a véallalati embléma feltlintetését, igy a csomagolason

grafikai elemként megjelend vallalati logo feltiintetésének nincs akadalya. Figyelemmel kell

lenni azonban a kovetkezdkre:

— a cégembléma nem helyettesitheti az eléallitd vagy forgalmazd nevének feltiintetését,
illetve az élelmiszer megnevezését;

— a cégnév — kiilondsen, ha az egy mindségre utald jelzéként is felfoghato — nem a
megnevezeEs része.

Mi fogadhat6 el cimnek? Telepiilés név, iranyitoszam, ut/utca/tér/kdz/stb., hazszam, amivel a
fogyaszto és a hatosag is konnyen be tudja azonositani a élelmiszerel6allitéo vagy forgalmazo
székhelyét. Ebbol kovetkezik, hogy web-oldal, e-mail cim, postafiok cim feltiintetése
onmagaban nem megfeleld, nem elegendo.

Ehhez a gondolatkorhoz tartozik még négy fogalom ami a 178/2002/EK rendeletben

talalhato:

— ¢élelmiszer-forgalmazd: az élelmiszer vallalkozo, aki forgalomba hozatali tevékenységet
végez

— forgalomba hozatal: élelmiszer eladasi célra torténd tartasa, beleértve harmadik félnek
eladasra vagy ingyenes illetve téritéses atadas egyéb formajara valo felkindlast, valamint
maga az eladas, forgalmazas vagy az dtadas mas formaja;

— ¢lelmiszer-véllalkozds: minden vallalat, nyereségérdekelt €s nem nyereségérdekelt,
koziileti vagy magén tulajdont is, amely az élelmiszer eldallitas, feldolgozas és
forgalmazas szakaszaival kapcsolatos barmilyen tevékenységet végez;

— ¢lelmiszer-véllalkozo: olyan természetes vagy jogi személy, akinek feladata biztositani,
hogy az ¢élelmiszerjog kovetelményei teljesiiljenek az élelmiszergazdasagnak abban a
részében, amely feliigyelete ala tartozik
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FUGGELEK 2 - a 8.§ (2) bekezdéshez
Osszetevok mennyiségi jelolése

8.§ (2) Az Osszetevl vagy az Osszetevok egy csoportjdnak mennyiségi feltlintetése kotelezd, ha az
Osszetevo vagy az Osszetevok egy csoportja
a) az ¢lelmiszer megnevezésében megjelenik, vagy azt a fogyasztd altaldban 6sszekapcsolja
az adott megnevezéssel,

Példa:
— epres joghurt, sonkas kifli, - az alahuzott ésszetevék emnnyiséget meg kell adni
— gyiimolesds torta, zéldéges pizza — a jelolési kotelezettség a gyiimélcs ill. zoldség teljes

mennyiségére vonatkozik, nem pedig gyiimolcs vagy zéldségféleségenként.

— toltott paprika — a fogyaszto jogosan varja el, hogy mennyi hus van a toltelekben.
Nem minden Osszetevonek a mennyiségi jelolése sziikséges, még akkor sem, ha azt a fogyaszto
osszekapcsolja a megnevezéssel, vagy nem minden megnevezés kell kapcsolodjon egy
osszetevohoz, ami mennyiségi deklaraciot igényelne. Pl. a Burgonyaszirom nevii chipsnél nem kell
a burgonya mennyiségét jelolni, mint ahogy a barackpdlinkanal sem kell a barack mennyiségét
megadni.

b) a jeldlésen szavakkal, képpel vagy grafikaval hangsulyozott, vagy

Példa
— ebbe a csoportba sorolhato, ha egy termék jelolésében, vagy nevéhez kapcsolodva megjelennek
olyan kifejezések, mint pl.
,,extra mennyiségii csirkehussal”
., vajjal késziilt”
., valodi gytimolesdarabokkal”
az aldhuzott 6sszetevé mennyiségét meg kell adni.
— Zoldségkeverék padlizsannal (grafikin minden zolségkomponens képe megjelenik) — csak a
padlizsan mennyiségét kell megadni.
— Ha megjelenik egy tehen képe/rajza, a termékben 1évo tejet, vajat hangsulyozni, akkor a tej/vaj
mennyisegi deklardcio kételes.
Nem tekintheto hangsulyos megjelenitésnek és nem mennyiségi deklaracio a kovetkezo esetekben
— ha a képen az élelmiszert fogyasztasra elkészitett allapotban, mintegy talalasi javaslatként
jelenitik meg, olyan élelmiszereket is megjelenitve, amelyek esetleg nem dsszetevoi a
terméknek, de amelyeket egyiitt lehet fogyasztani vele,
— ha a képen az élelmiszer Osszes dsszetevije (kivéve a fiiszereket, adalékanyagokat) megjelenik,
anélkiil hogy barmelyiket hangsulyoznd,
— ha a képi megjelenités az dsszetevé mezégazdasagi eredetére utal anélkiil, hogy annak
mennyiségéet hangsulyozna (pl. drpakaldsz vagy komlo a sércimkén).

c) alapvetd jellemzéje az élelmiszernek és megkiilonbozteti azt azoktol az élelmiszerektol,
amelyekkel 0sszetéveszthetd lenne azok neve vagy megjelenése miatt.

Példa
Azokhoz a fogyasztoi elvarasokhoz kapcsolodo kovetelmeny, ahol bizonyos dsszetételi elvardsok
kapcsolodhatnak egy termék nevéhez. Fontos, hogy mindkét kovetelmény teljesiilion, -alapvetd és
megkiilonbozteté jellemzo — s csak akkor kotelezett az adott Osszetevé vagy dOsszetevok egy
csoportja a mennyiségi jelolésre.
EU szinten valosziniileg elég csekély azoknak a termékeknek a kére, amelyek kiilonbozo
osszetételben, de azomnos név alatt késziilhetnek a kiilonbozo tagallamokban. Ilyen példaul:
marzipdn. (megjegyzés: a marcipdan jelolését az ME 2-84 iranyelv szabdlyozza)
Elképzelheto viszont, hogy egy Magyarorszdagon hazai forgalmazasra szant termék nem
mennyiségi jelolés koteles, viszont ha ugyanezt a termékek mds tagallam piacara szdnjak, ott a
mas fogyasztoi elvaras miatt adott dsszetevore mennyislégi jelolés koteles.

34



